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特集
JAうま発足20周年
記念式典&コンサート開催

表紙：
（左から）髙橋　絆愛ちゃん（2才）、羽輝ちゃん（2才）、朱羅くん（3才）、

紅彩ちゃん（3才）、空夢くん（5才）、夢姫ちゃん（8才）

仲良し髙橋Family♥いとこ同士で金田町にある「森と湖畔の公園」に遊びに
来ました。暑かったけど楽しかったね！

りあん ふあら しゅら

かいむくれあ ゆ め
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特集　JAうま発足20周年記念式典＆コンサート開催
あぐりスクール 第3期生 授業報告
　第43回疏水感謝祭
インフォメーション
　　ひめライス新米キャンペーン
プリエール通信
　　オートパルお客様感謝祭
アグリアドバイザー通信
　　平成29年度　職員採用情報“2次募集”
JAうまトピックス
　　あったか荘三島　夏の思い出づくり
　　寒川ビーチ清掃ボランティア　など
福祉部紹介　訪問介護事業所
　　理事会だより
コスモスちゃん知恵袋
　　家庭菜園／年金相談一口メモ
　　わが家の防災／資産管理の法律ガイド
クイズ＆レシピ
　　新鮮食材で楽しくクッキング　冷製スープ・ガスパチョ
　　クイズ挑戦状
　　旬を食べよう／まちがいさがし
インフォメーション
　　しこちゅ～が ゆるキャラ®グランプリに初参戦！
　　今月の予定
JA PLAZA
　　川柳・俳句／お便りありがとう
　　広報誌のキッズモデル大募集！／編集後記
インフォメーション
　　JAカードはお得がたくさん！

ページ

今月の目次 ｜c o n t e n t s

■販売期間：8月～11月
■値段：500g／250円前後

金時芋
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　8月下旬から10月にかけて
収穫の最盛期を迎え、秋か
ら冬にかけてより一層美味
しくなります。保存の温度は
10度から17度が適温。冷蔵
庫は厳禁です。
　収穫してから水分が抜け
てだんだんと甘みが増してき
ます。育成条件によっても味が多少変わりますが、おいしいと
思った生産者の名前は覚えて次回購入にご指名してみては？
お勧めの食べ方は、ふかし芋・天ぷら・グラタン等。
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特
集

　
Ｊ
Ａ
う
ま
は
、
平
成
８
年
４
月
１
日
、
管
内
８
Ｊ
Ａ
（
金
生
、

松
柏
、
伊
予
三
島
、
寒
川
、
豊
岡
、
富
郷
、
土
居
、
新
宮
）
が
合

併
し
発
足
、
平
成
１５
年
の
Ｊ
Ａ
川
之
江
市
と
の
合
併
を
経
て
、

今
年
の
４
月
１
日
、
発
足
２０
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
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今 月の 特集
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JAうま
発足20周年記念式典と
コンサート 開催

　
８
月
２
日
、
四
国
中
央
市
土
居
文
化
会
館

ユ
ー
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
Ｊ
Ａ
う
ま
発
足
２０

周
年
を
記
念
し
て
、
式
典
と
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
四
国
中
央
市
篠
原
実
市
長
や
愛

媛
県
農
業
協
同
組
合
中
央
会
の
田
坂
實
会

長
な
ど
多
数
の
来
賓
、
役
職
員
な
ど
７０
名
が

出
席
し
、
節
目
を
祝
い
ま
し
た
。

　
開
会
前
に
は
、
Ｊ
Ａ
う
ま
の
あ
ゆ
み
を
ま

と
め
た
映
像
を
上
映
し
ま
し
た
。
発
足
当
時

の
式
典
や
産
直
市
オ
ー
プ
ン
の
様
子
な
ど
懐

か
し
い
シ
ー
ン
の
数
々
が
映
し
出
さ
れ
ま
し

た
。

　
式
典
で
篠
原
一
志
組
合
長
は
「
地
域
の

方
々
の
多
大
な
ご
尽
力
と
ご
協
力
が
あ
っ
て

こ
そ
２０
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
改
め
て
初
心
に
か
え
り
時
代
の

変
化
と
と
も
に
夢
と
活
力
あ
る

“農
業
”

と

“く
ら
し
”
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
、
こ

れ
か
ら
も
役
職
員
が
一
体
と
な
り
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。
」
と
感
謝
と
決
意
を
述
べ

ま
し
た
。

　
ま
た
、
長
年
に
わ
た
っ
て
Ｊ
Ａ
う
ま
に
貢

献
頂
い
た
功
労
者
５
名
に
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

感
謝
状
を
贈
呈
し
た
功
労
者
の
皆
さ
ん

（
胸
章
リ
ボ
ン
を
つ
け
て
い
る
方
、
右
か
ら
）
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ま
市
生
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会
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（
旧
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性
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会
長
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前
田
　
正
子
　
様

 

● 

旧
役
員

　
（
Ｊ
Ａ
う
ま 

第
３
代
組
合
長
）

　
石
川
　
迪
士
　
様

 

● 

旧
養
鶏
専
門
部
会
会
長

　
守
谷
　
陽
一
郎
　
様

 

● 

旧
特
産
部
会
会
長

　
鈴
木
　
凱
夫
　
様

 

● 

お
い
で
や
市
生
産
者
部
会
会
長

　
　
　
　
　
　
（
旧
女
性
部
会
長
）

　
井
川
　
和
子
　
様

　
式
典
終
了
後
、
組
合
員
や
地
域
の
皆
様

を
招
き
、
レ
ー
モ
ン
ド
松
屋
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
レ
ー
モ
ン
ド
松
屋
さ
ん
は
愛
媛
県
西
条

市
出
身
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
。

「
燧
灘
」
や
「
朝
や
け
の
二
人
」
「K

iss

し
て
ハ
グ
し
て
大
阪
」
な
ど
全
１７
曲
を
熱

唱
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
客
席
を
回
り

な
が
ら
歌
っ
た
り
、
客
席
が
タ
オ
ル
を
振

り
回
す
ノ
リ
の
良
い
曲
が
あ
っ
た
り
、
面

白
い
ト
ー
ク
が
あ
っ
た
り
、
約
５
０
０
人

が
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。
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第43回疏水感謝祭第43回疏水感謝祭第43回疏水感謝祭第43回疏水感謝祭第43回疏水感謝祭
　7月23日、JAうまと妻鳥地区土地改良区

は川之江中央支店で「第43回疏水感謝祭」

を開催しました。これは、日頃から水の恩恵

を受けている市内の農家や製紙会社、地域

住民が疏水事業に尽力した先人に感謝する

とともに相互交流を図るため、毎年夏に開く

恒例行事です。支店2階では式典が開かれ、

神事を厳かに執り行いました。約140人の関

係者が出席し、故人となった先覚者や殉職

された方々の冥福を祈りました。

　また、外には出店が並び、6次産業化サ

ポートセンターで開発されたお茶うどんの試

食販売やJAうま特産の里芋伊予美人を使っ

たコロッケ、焼きトウモロコシやかき氷など

が売られました。よく晴れ、暑い一日となり

ましたが、多くの来場客で賑わいました。

★7月24日の伊予美人の様子

★お茶摘み体験★コンニャク作り

あぐりスクールあぐりスクール
第3期生 授業報告第3期生 授業報告
あぐりスクールあぐりスクール
第3期生 授業報告第3期生 授業報告
あぐりスクール
第3期生 授業報告



第43回疏水感謝祭第43回疏水感謝祭

あぐりスクール
第3期生 授業報告
あぐりスクール
第3期生 授業報告



ゴルフ、ゲートボール、釣竿、麻雀、キーボード
木製の為、柩に納めて荼毘にふすことができます

※土居会館の電話は三島に転送されます

会員募集中
事前相談受付中

各16,200円（税込）
扇の裏に想いをしたため一緒に納めて
送って差し上げて下さい 1,620円（税込）

供花や盛篭だけではなく、
納柩品（御供物）も各種ご準備できます

JAえひめエネルギー㈱うま店

○ご来場の先着50名様に
　焼きトウモロコシを
　プレゼント！
○9／10（土）・11（日）
　ダイハツ車ミニ展示会も
　　　　　同時開催！！
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鳥獣被害を防ぎましょう
　四国中央市農業振興課では、農作物の被害軽減のために、平成29年度に実施する金網
や電気柵等設置による侵入対策等を行う事業について要望調査を行います。
　効果的な地域農業被害軽減のため、集団や地域全体での実施を推奨します。尚、個人
による申請も受け付けます。
　補助率など詳しいことは、JAうま各経済センター（川之江中央・三島中央・豊岡・土居中
央・川下）、新宮支店、富郷出張所および各公民館へ備え付けの実施要望調査票をご覧く
ださい。
　なお、今回の要望調査は予算計上の参考資料といたしますので、積極的にお申し込みく
ださい。

募集期間

問合せ先

9月5日（月）～9月30日（金）

四国中央市　農業振興課　☎28-6323

※希望多数の場合、受付順

平成29年度　職員採用情報“2次募集”
●採用予定人数

●応募資格

●申込締切日

●採用試験日

●提出書類

●初任給

●勤務時間

●休日・休暇

●昇給

●賞与

●通勤交通費

●社会保険

●福利厚生

大卒　　　　　171,680円 ～
短大・専門卒　158,620円 ～

8：30 ～ 17：30

土曜、日曜、祝祭日、年末年始休暇、
誕生月休暇、年次有給休暇、地方祭

年1回

平成27年度実績・年3回（夏季・冬季・年度末）

距離に応じて支給

健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険、
退職金制度あり

レクバレー大会、スイミングスポーツクラブ等

●採用に関するお問い合わせ先
〒799－0421　愛媛県四国中央市三島金子2丁目4番23号
うま農業協同組合　総務部総務課
TEL：0896-24-3736　　E-Mail：m-nishioka @ja-uma.or.jp

5名程度（総合職）

大学、短期大学、専門学校を平成29
年3月31日までに卒業もしくは卒業見
込みの者
大学、短期大学、専門学校を卒業した
者で30歳未満の者（平成29年4月1
日現在）

平成28年9月30日（金）必着

平成28年10月13日（予定）

・写真付履歴書　　　　　　1枚
・健康診断書　　　　　　　1枚
・卒業（見込）証明書　　　1枚
・成績証明書　　　　　　　1枚
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　JAうまは、きれいな町づくりに貢献するため、
清掃や草刈りのボランティア活動をしています。
　夏のイベントやレジャーで気持ちよく使っても
らおうと企画された清掃・草刈りボランティア活
動にJAうまも参加しました。7月9日は寒川豊岡海
浜公園ふれあいビーチ、8月7日には関川河川敷で
行なわれ、職員らは汗を流しました。

夏のイベントを前に
清掃・草刈りボランティア

　7月11日から15日にかけて、JAうま営農経済部
と四国中央農業指導班は管内13会場で一日営農
相談会を開きました。
　水稲、里芋、山の芋、果樹の施肥や防除など
今後の管理の仕方について説明後、参加者から
の質問に一つひとつ丁寧に答えました。

一日営農相談会

　松柏支店は老朽化のため、現在の支店の南側
に新店舗を建築することになりました。
　7月15日には起工式が行われ、篠原一志組合長
は「地域の皆様に愛される店舗にしたい」と挨
拶。役職員や建設関係者とともに工事の無事と
順調な竣工を祈りました。新しい松柏支店は11
月頃に完成予定です。

「愛される新店舗」を
松柏支店起工式

8

　四国中央市立三島南中学校の生徒2名が7月5～
7日の3日間、あったか荘三島へ職場体験に訪れ
ました。ペットボトルを用いた風鈴作りに挑戦
したり、素麺流しを楽しむなど、生徒たちが一
緒で利用者さんの楽しさも倍増でした。

あったか荘三島
夏の思い出づくり

　7月11日、ボランティアで「契川一座」の皆さ
んが来訪されました。
　当日は、土居保育所の園児さんも招き、利用者
さんと世代を超えた交流をたのしみました。
　また、ちんどん屋を懐かしむ利用者さんは、道
化師の皆さんと握手をしたりして、ふれあわれて
いました。
　園児と利用者さん、道化師の皆さんで、笑顔あ
ふれ心温まる時間を持てました。

あったか荘土居
ちんどん屋訪問

こんにちは！

訪問介護事業所です！

　7月29日と30日の両日、総合経済センターと
ジャジャうま市横の広場では生活燃料課展示販
売会と農機展示販売会を同時開催しました。
　農機、ガス器具・石碑・仏壇・印鑑や、シロ
アリ駆除の相談などを行い、多くのお客様にご
来場いただきました。

生活燃料課展示販売会と
農機展示会を同時開催
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　支援・介護が必要な在宅で生活する高齢者にヘル
パーが自宅を訪問し生活援助（買い物、調理、掃除な
ど）、身体介護（入浴介助、オムツ交換など）のサービ
スを行っています。
　利用者様の在宅での生活が継続できるよう、自立支
援に努めています。介護保険の訪問介護サービスは、
ケアマネージャーの作成したサービス計画書に沿って
作成された訪問介護計画に基づき、ご本人に必要な介
護サービスを提供しています。
　　※生活に不安のある方は、何でも相談下さい。

　　　　　　　　電話番号　24－8713

　7月30日、ジャジャうま市でジェラートを発売
しました。ジェラートはいずれもジャジャうま
市の横にある6次産業化サポートセンターで生産
者が直接開発したものです。購入したお客様か
らは「濃厚でおいしい」という声も聞かれまし
た。
　素材の良さを知っている生産者だからこそ作
れた味をぜひご堪能ください。現在販売してい
るのは、いちご・ブルーベリー・伊予美人の3種
類で、今後増える予定です。

地元の素材をふんだんに使用
ジャジャうま市でジェラート発売

　JAうまは、地域農業を振興するため、農地所有
適格法人「㈱JAファームうま」を立ち上げました。農
地の管理が難しい農家などの農作業の受託をした
り、今後は農地を借り受け農業経営をし、将来的に
蓄積した経営ノウハウを活かし担い手育成も目指し
ます。
　7月2日の開所式には役職員と関係者19人が出席
し、事業の成功を祈願しました。
　JAファームうまの戸田代表取締役常務は「地域
住民と話し合い、地域活性化のためにJAファーム
うまがいかに貢献できるか、職員一同で地域農業
の未来を担いたい」と意気込みました。
　農作業を頼みたい方、農地の管理を任せたい方
は、最寄りの各経済センターまたは㈱JAファームう
ままでご相談ください。

地域農業の活性化を目指して
JAファームうま開所

第4回理事会 平成28年7月29日（金）

大口貸出案件の承認について

次期窓口端末機（JASTEM）の発注

および店舗展開計画の策定について

新商品ジャックス保証型ローン【教育・

マイカー】の取扱いについて

債権償却の承認について

「指定通所介護事業所運営規程」、「指

定介護予防通所介護事業所運営規程」

の一部変更（案）について

平成28年度ディスクロージャー誌の

発刊について

出資減口申込の承認について

第1号議案

第2号議案

第3号議案

第4号議案

第5号議案

第6号議案

第7号議案

平成28年度

※理事会議事録は、各支店で閲覧できます。
　1・2ヵ月遅れることもありますが、ご了承下さい。

こんにちは！こんにちは！

訪問介護事業所です！訪問介護事業所です！

こんにちは！

訪問介護事業所です！
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冬
の
鍋
物
用
シ
ュ
ン
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ク
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こ
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冬
の
鍋
物
に
欠
か
せ
な
い
シ
ュ
ン
ギ

ク
で
す
が
、
天
ぷ
ら
や
お
ひ
た
し
に
も
向

き
、
近
年
は
生
の
ま
ま
サ
ラ
ダ
や
ト
ッ
ピ

ン
グ
に
と
、
幅
広
く
用
い
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
い
ず
れ
も
取
り
た
て
の
新
鮮
さ
が
魅

力
。
栽
培
も
し
や
す
い
の
で
家
庭
菜
園

の
野
菜
と
し
て
は
う
っ
て
つ
け
で
す
。

　
地
中
海
沿
岸
地
方
の
原
産
、
日
本
へ

は
中
国
を
経
て
室
町
時
代
に
渡
来
し
、

江
戸
時
代
か
ら
栽
培
が
盛
ん
に
な
り
ま

し
た
。
春
に
黄
色
い
花
を
に
ぎ
や
か
に

咲
か
せ
る
の
で
「
春
菊
」
の
名
が
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
地
域
に
よ
っ
て
は
「
菊
菜
」

と
呼
ば
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
き
ど
き
は
９
月
。
種
の
準
備
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
葉
の
切
れ
込
み
具
合
に
よ
っ
て
、
大

葉
種
、
中
葉
種
、
小
葉
種
に
分
か
れ
ま
す

が
、
現
在
主
に
流
通
し
て
い
る
の
は
切
れ

込
み
が
目
立
つ
中
葉
種
で
す
。

　
切
れ
込
み
が
浅
く
大
型
の
葉
の
大
葉

種
は
葉
肉
が
厚
く
て
柔
ら
か
、
香
り
が

強
い
で
す
。
こ
の
他
に
、
茎
が
太
く
て
長

く
伸
び
ヤ
シ
の
木
の
よ
う
な
草
姿
と
な

り
、
癖
の
少
な
い
ス
テ
ィ
ッ
ク
シ
ュ
ン
ギ

ク
が
あ
り
ま
す
。
サ
ラ
ダ
や
天
ぷ
ら
に
し

て
お
い
し
い
で
す
。

　
土
壌
に
対
す
る
適
応
性
は
か
な
り
高

い
方
で
す
が
、
乾
燥
に
は
弱
い
の
で
、
保

水
力
の
あ
る
畑
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　
生
育
適
温
は
１５
〜
２０
度
で
す
の
で
、

低
温
期
に
良
品
を
得
る
に
は
、
フ
ィ
ル
ム

や
べ
た
掛
け
資
材
に
よ
り
保
温
し
ま
す
。

　
種
ま
き
に
際
し
て
は
、
シ
ュ
ン
ギ
ク
の

種
子
は
充
実
度
に
ば
ら
つ
き
が
あ
り
、

も
と
も
と
発
芽
率
が
低
い
性
質
が
あ
る

の
で
、
や
や
厚
ま
き
に
し
、
芽
が
多
く
出

た
と
こ
ろ
を
間
引
き
し
て
生
育
を
そ
ろ
え

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
種
子
は
好
光
性

で
、
覆
土
が
厚
い
と
発
芽
し
に
く
い
で
す

か
ら
、
覆
土
は
や
や
薄
め
に
し
、
覆
土
が

厚
い
部
分
は
芽
が
出
た
ら
間
引
き
ま
す
。

間
引
き
は
本
葉
２
枚
の
頃
２
〜
３
㎝
間
隔

に
、
本
葉
７
〜
８
枚
の
頃
５
〜
６
㎝
間
隔

を
目
安
と
し
ま
す
。
間
引
き
後
は
畝
間
に

追
肥
し
、
軽
く
耕
し
込
ん
で
お
き
ま
す
。

　
収
穫
は
、
株
ご
と
抜
き
取
る
方
法
と
、

本
葉
１０
枚
ぐ
ら
い
に
な
っ
た
ら
下
の
方
の

葉
を
３
〜
４
枚
残
し
て
中
心
の
茎
を
摘

み
取
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
摘
み
取
り
の

場
合
は
、
中
葉
種
の
中
で
も
茎
が
伸
び
や

す
い
新
種
を
用
い
、
最
終
株
間
を
１０
㎝
ぐ

ら
い
に
広
く
取
り
、
多
く
の
良
い
側
枝
を

出
さ
せ
る
た
め
に
図
の
よ
う
に
摘
み
取
り

ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作

成
し
て
い
ま
す
。

年
金
相
談
一
口
メ
モ

三
木
茂
　
社
会
保
険
労
務
士
か
ら
の

　
平
成
２８
年
１０
月
１
日
よ
り
「
特
定
適
用
事
業
所
」
に
勤
務

す
る
「
短
時
間
労
働
者
」
は
新
た
に
厚
生
年
金
保
険
等
の
適

用
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
今
ま
で
は
そ
の
事
業
所
の
常
用
労
働
者
の
４
分
の
３
以
上

の
労
働
日
数
と
労
働
時
間
双
方
を
満
た
せ
ば
適
用
さ
れ
ま
し

た
が
、
今
回
は
雇
用
保
険
加
入
者
は
「
特
定
事
業
所
」
に
勤

務
し
て
お
れ
ば
強
制
加
入
す
る
事
に
な
り
ま
す
。
特
に
気
を

つ
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
は
、
年
金
受
給
者
の
方
で
す
。

適
用
さ
れ
れ
ば
在
職
老
齢
年
金
の
取
扱
い
と
さ
れ
、
年
金
額

が
減
額
さ
れ
な
が
ら
勤
務
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

国
民
年
金
の
第
三
号
被
保
険
者
に
な
っ
て
い
る
方
も
、
自
分

で
保
険
料
を
支
払
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。
特
定
事
業
所
の
要

件
と
し
て
は
、
同
一
事
業
主
の
適
用
事
業
所
の
厚
生
年
金
保

険
の
被
保
険
者
数
の
合
計
が
１
年
で
６
か
月
以
上
５
０
０
人

を
超
え
る
事
業
所
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
短
時
間
労
働
者
の
要
件
と
し
て
は
、
週
の
所
定
労
働
時
間

が
２０
時
間
以
上
で
あ
り
、
雇
用
期
間
が
１
年
以
上
見
込
ま
れ

る
方
で
す
。
法
施
行
日
（
平
成
２８
年
１０
月
１
日
）
に
お
い
て

１
年
以
上
の
雇
用
が
見
込
ま
れ
な
い
方
は
被
保
険
者
と
な
り

ま
せ
ん
が
、
契
約
更
新
等
に
よ
り
１
年
以
上
の
雇
用
が
見
込

ま
れ
る
場
合
は
、
見
込
ま
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
日
か
ら
被
保

険
者
と
な
り
ま
す
。

「
短
時
間
労
働
者
に
対
す
る
厚
生
年
金
保
険
・

　
　
　
　
　
　
健
康
保
険
の
適
用
が
拡
大
さ
れ
ま
す
」



相
続
と
親
族 

そ
の
１

　
今
回
か
ら
相
続
に
関
連
し
て
親
族
に

つ
い
て
の
説
明
を
開
始
し
ま
す
。

　
相
続
が
発
生
し
た
場
合
の
第
一
順
位

の
相
続
人
は
「
子
」
で
す
（
配
偶
者
は

常
に
相
続
人
で
す
）
。

　
こ
の
「
子
」
と
い
う
概
念
に
は
、
生

物
学
的
な
「
子
」
と
共
に
、
養
子
縁
組

に
よ
っ
て
法
律
的
に
「
子
」
に
な
っ
た

者
の
双
方
が
含
ま
れ
ま
す
。

　
生
物
学
的
に
「
子
」
で
あ
れ
ば
、
婚

姻
中
に
生
ま
れ
た
子
の
他
、
婚
姻
関
係

に
な
い
男
女
間
に
生
ま
れ
た
子
、
い
わ

ゆ
る
嫡
出
で
な
い
子
も
「
子
」
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
生
物
学

的
な
親
子
関
係
に
は
な
い
と
し
て
も
、

最
近
の
最
高
裁
判
所
の
嫡
出
否
認
の
訴

え
の
判
例
か
ら
す
る
と
、
戸
籍
上
親
子

で
あ
れ
ば
「
子
」
と
見
な
す
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
が
、
こ
の
判
例
は
追
っ
て
紹

介
し
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
生
物
学
的
な
子
の
う

ち
、
婚
姻
中
に
生
ま
れ
た
子
は
夫
の
子

と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
少
し
詳
し
く
説
明
す
る
と
、
婚
姻
中

に
妻
が
懐
胎
し
た
子
、
婚
姻
の
成
立
か

ら
２
０
０
日
を
経
過
し
た
後
に
生
ま
れ

た
子
、
婚
姻
の
解
消
も
し
く
は
取
り
消

し
の
日
か
ら
３
０
０
日
以
内
に
生
ま
れ

た
子
は
、
い
ず
れ
も
夫
の
子
と
推
定
さ

れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
要
件
を
満
た
す
子
は
嫡
出

で
あ
る
子
と
さ
れ
て
お
り
、
夫
が
、
生

ま
れ
た
子
が
自
分
の
子
で
な
い
と
考
え

る
と
き
は
、
子
の
出
生
を
夫
が
知
っ
た

と
き
か
ら
１
年
以
内
に
嫡
出
否
認
の
訴

え
を
提
起
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
も
し
、
夫
が
こ
の
訴
え
の
申
し
立
て

を
し
な
か
っ
た
り
、
あ
る
い
は
子
の
出

生
後
に
嫡
出
で
あ
る
こ
と
を
承
認
し
て

し
ま
う
と
、
夫
は
嫡
出
で
あ
る
こ
と
を

否
認
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、

自
分
の
子
で
は
な
い
と
主
張
で
き
な
い

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
次
回
は
、
父
を
定
め
る
訴
え
と
認
知

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

　
こ
の
季
節
、
日
本
で
は
例
年
、
台
風

の
心
配
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

今
年
は
６
月
の
時
点
で
、
日
本
の
南

海
上
で
の
発
生
は
ゼ
ロ
。
こ
れ
は
１
９

９
８
年
以
来
の
こ
と
で
、
発
生
数
の
最

も
少
な
い
年
に
な
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
（
昨
年
は
９
個
）
。
と
は
い
え
、

こ
れ
か
ら
１０
月
ぐ
ら
い
ま
で
の
季
節

は
統
計
上
、
台
風
発
生
の
最
も
多
く

な
る
シ
ー
ズ
ン
。
そ
の
特
性
を
十
分
に

理
解
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
気
象
災
害
の
中
で
も
台
風
の
被
害

は
強
風
、
豪
雨
、
土
砂
災
害
と
複
合

的
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。
自
分

の
住
む
地
域
に
台
風
が
接
近
し
た
場

合
、
ど
の
よ
う
な
被
害
が
発
生
し
得

る
の
か
を
予
測
し
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
台
風
は
熱
帯
性
の
低
気
圧

の
１０
分
間
の
平
均
風
速
が
秒
速
１７
ｍ

を
超
え
る
場
合
に
「
台
風
」
と
呼
ば

れ
ま
す
が
、
台
風
の
進
行
方
向
に
対

し
て
右
半
円
の
地
域
で
進
行
風
と
風

向
き
が
重
な
る
こ
と
か
ら
、
よ
り
強

い
風
が
吹
く
た
め
、
強
風
に
よ
る
被

害
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
台
風
発
生

時
は
進
行
方
向
を
見
つ
つ
、
接
近
す

る
前
に
屋
外
作
業
は
終
え
て
早
め
に

屋
内
避
難
を
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
。

　
近
年
、
気
象
予
測
技
術
の
発
達
に

よ
り
、
そ
の
発
生
か
ら
被
害
状
況
、
進

行
方
向
が
正
確
に
予
測
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
台
風
が
い
つ
自
分
の

住
む
地
域
に
影
響
を
与
え
る
の
か
、

ど
の
程
度
の
被
害
が
予
測
さ
れ
る
の

か
、
携
帯
端
末
で
も
簡
単
に
表
示
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
時
代
で
す
。

台
風
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
天
気

図
に
注
意
し
、
そ
の
大
き
さ
や
雨
量
予

測
な
ど
に
も
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
特
に
近
隣
に
河
川
や
急
傾
斜
地
な

ど
が
あ
る
場
合
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。
台
風
接
近
時
に
「
田
畑
の
様
子

を
見
に
行
っ
て
」
被
害
に
遭
う
ケ
ー

ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
台
風
は
そ

の
速
度
に
も
よ
り
ま
す
が
強
風
、
豪

雨
の
ピ
ー
ク
は
数
時
間
程
度
で
終
わ

る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
。
少
し
で
も
危

険
を
感
じ
た
場
合
は
、
警
報
が
出
る

前
で
も
必
ず
屋
内
の
安
全
な
場
所
に

避
難
す
る
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

資
産
管
理
の
法
律
ガ
イ
ド

台
風
の
性
質
を
知
る

災
害
危
機
管
理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
和
田
隆
昌

Ｊ
Ａ
全
中
・
Ｊ
Ａ
ま
ち
づ
く
り
情
報
セ
ン
タ
ー
　
顧
問
弁
護
士
●
草
薙
一
郎
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万
一
に
備
え
よ
う
　
わ
が
家
の
防
災



①
分
速
を
６０
倍
す
る
と

③
│
│
に
か
け
て
育
て
た
作
物

⑤
無
の
反
対
語

⑥
（
　
）
や
【
　
】
な
ど
の
こ
と

⑦
結
婚
式
で
ご
祝
儀
を
渡
し
た
り
芳
名
帳
に

記
入
し
た
り
す
る
場
所

⑨
引
い
て
当
た
り
外
れ
を
決
め
ま
す

⑪
一
重
の
人
も
二
重
の
人
も
い
ま
す

⑬
あ
ま
り
腕
の
良
く
な
い
医
者
の
こ
と

⑮
鳥
籠
の
中
に
付
け
る
棒

⑰
マ
ツ
タ
ケ
を
│
│
蒸
し
に
し
て
食
べ
た

⑲
│
│
の
よ
う
に
丸
い
月

⑳
カ
メ
や
カ
ッ
パ
の
背
中
に
付
い
て
い
ま
す

㉑
プ
ロ
レ
ス
の
試
合
で
「
カ
ー
ン
！
」
と
鳴

ら
し
ま
す

①
ス
ス
キ
や
団
子
を
供
え
て
月
を
観
賞
し

ま
す

②
芸
事
の
家
元
の
こ
と

③
│
│
は
熱
い
う
ち
に
打
て

④
お
遍
路
さ
ん
が
ぐ
る
り
と
巡
る

⑥
寝
相
の
悪
い
人
は
蹴
飛
ば
し
て
し
ま
い

が
ち

⑧
夫
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す

⑩
ゆ
っ
く
り
し
た
速
さ
で
走
る
こ
と

⑫
丸
々
と
し
た
│
│
の
よ
う
な
赤
ち
ゃ
ん

⑭
巨
峰
、
ピ
オ
ー
ネ
、
マ
ス
カ
ッ
ト
ベ
リ

ー
Ａ
と
い
え
ば

⑯
花
束
に
結
べ
ば
い
っ
そ
う
華
や
か
に

⑱
宣
伝
な
ど
を
書
い
て
通
行
人
に
配
る
物

す
を
ん
さ
ん
ほ
か
10
名
の
方
々
、
ご
当
選
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
次
回
の
ク
イ
ズ
締

切
日
は
９
月
25
日
（
日
）
必
着
。
抽
選
で
産

直
市
お
買
物
券
を
10
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

当
選
さ
れ
た
方
に
は
発
送
を
持
っ
て
お
知
ら

せ
致
し
ま
す
。
是
非
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
う
ま
Ｈ
Ｐhttp

://w
w
w
.ja-um

a.o
r.jp

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

（応募64通）
ウナジユウ

7月号の答え

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

ク
イ
ズ
に
挑
戦
！

「まちがいさがし」答え ：  1 … トンボの向きが違う　　　2 … ほうきの柄の長さが違う　　　7 … プレゼントの箱の形が違う
　　　　　　　　　　　　9 … 犬の閉じていた目が開いている　　　12 … コスモスのつぼみが開いている

（1）バゲットは手でちぎり、白ワインビネガーをもみ込む。
（2）全ての野菜を小角切りにする。
（3）ミキサーに（1）（2）とトマトジュース・EVオリーブ油・塩・
こしょうを入れかき混ぜる。

（4）ざるなどでこし、味を調整する（濃度が濃い場合は、
水で調整する）。

（5）冷蔵庫でよく冷やして器に盛り付け、バジルを添え
る。

※ハンドミキサーを使用する場合は、野菜をかき混ぜた後バ
ゲットを加え、最後にEVオリーブ油と塩・こしょうで味付け
した後でこす。

冷製スープ・ガスパチョ

トマト…………………………1個
キュウリ……………………1/2本
赤パプリカ…………………1/2個
タマネギ……………………1/4個
セロリ………………………1/2本
ニンニク……………………1/2個
トマトジュース………………190g
バゲット………………………50g
（なければ食パンで代用）
白ワインビネガー………大さじ2
塩………………………小さじ1/2
EVオリーブ油…………大さじ2
こしょう………………………少々
バジル…………………………少々

材料（4人分） 作り方

　「飲むサラダ」ともいわれる、暑い日にピッタリな
スペインの冷たいスープです。中にはパンも入り、
栄養バランスも抜群！ 冷蔵庫でよく冷やしてお召し

上がりください。6時間以上なじませると、さらにお
いしさがアップします。

point

1食当たり
約101kcal

Cooking

※解答は、漢字、ひらがな、カタカナ
　どちらでも構いません。
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郵 便 は が き

四国中央市三島金子2-4-23
JAうま　総務部企画課
広報委員会  行

個人情報の取扱いについて
クイズ応募・投稿の際、ご記入いただいた個人情報については、プレゼント発送、
本誌「お便りありがとう」コーナーへの掲載のみに使用し、他の目的に使用するこ
とはありません。

※
答
え
は
ク
イ
ズ
挑
戦
状
の

下
に
あ
り
ま
す
。

上
の
イ
ラ
ス
ト
に
は
下
の
イ
ラ
ス
ト
と
違
う
部
分
が
5
カ
所
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
部
分
を
上
の
枠
内
の
数
字
で
探
し
ま
し
ょ
う
。

13

　サツマイモの代表的な品種である「金時」は見た
目、食味ともに優れており、8月下旬頃から11月頃
にかけて収穫されます。
　どのサツマイモの品種にも言えることなのですが、
収穫してすぐに食べるよりも、貯蔵し熟成させると甘
味がのって美味しくなります。なので、収穫してから
1ヶ月以上、出来れば2ヶ月以上貯蔵させた方が本当
に美味しいサツマイモを味わうことができます。
　「金時」はホクホクとした食感のサツマイモなので
蒸し芋や焼き芋より、天ぷらや素揚げ、大学芋で食べ
るのがおススメです。
　ですが、暑い時期に油で揚げるのは大変なので、揚
げなくてすむレシピをご紹介します。

①適当な大きさにサツマイモを切って10分くらい水に
さらす。
②サツマイモの水気を切ってラップをして電子レンジ
にかけ、くしがすっと刺さるくらいまで加熱する。
③加熱したサツマイモを油をひいたフライパンできつ
ね色になるまで炒める。
④色がついたら、砂糖、みりん、
しょうゆを入れさらに過熱
する。
⑤タレがからんだら、お皿にあ
げゴマを振ったら完成。

［簡単な大学芋］

食育ソムリエ

諒くんの旬　野菜や果物の旬や鮮度の見分け方、オススメの調理方

法や素材にあった保存方法等について消費者へアドバイ

スできるJC総合研究所が独自に認証した資格です。

　産直市でお見かけの際は、お気軽にお声かけ下さい。

食育ソムリエとは…

52円分の切手を
はってください

住所

ー

名前
性別 男・女

年令 才

TEL

いずれかに　してください
（クイズ当選発表、お便り
紹介する際に使用します）

□実名可　　□匿名希望

□ペンネーム（　　　　　　　　　　　　）



□特集1
□特集2
□アグリアドバイザー通信
□JAうまトピックス
□コスモスちゃん知恵袋
□INFORMATION
□JAPLAZA
□その他【　　　　】

□特集1
□特集2
□アグリアドバイザー通信
□JAうまトピックス
□コスモスちゃん知恵袋
□INFORMATION
□JAPLAZA
□その他【　　　　】

● 9月の予定

● 10月の予定

※8月15日現在

9

9

14

お
便
り（
身
近
な
話
題
・
イ
ラ
ス
ト
・
投
句
・
意
見
な
ど
）

現在 ～
®

　今年のゆるキャラ®グランプリ
は、11月5日・6日松山市城山公園
芝生広場で開催されます。既にイ
ンターネットによる投票が開始さ
れ、四国中央市公式キャラクター
「しこちゅ～」が上位目指して頑
張っています。
　投票は、パソコンや携帯のメー
ルアドレスを登録することで1日1
回投票できます。皆さまの応援、
よろしくお願いします。

●投票期間
　7月22日～10月24日
●投票方法
　ゆるキャラ®グランプリ公式サイト
　から投票できます。
　ゆるキャラグランプリ2016で検索
　またはQRコードから
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☆
久
し
振
り
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル（
7
月
号
）、面
白
か
っ
た

の
で
す
が
出
た
答
え
に
？
し
ば

ら
く
し
て
好
物
の
『
鰻
重
』
に
思

い
当
り
ま
し
た
。ホ
ッ
と
安
心
。

年
は
と
り
た
く
な
い
で
す
が
、気

長
に
頭
の
体
操
続
け
ま
す
。

（
ひ
こ
さ
ん
）

【
編
】
土
用
の
丑
の
日
に
召
し
上

が
り
ま
し
た
か
？
ウ
ナ
ギ
美
味

し
い
で
す
よ
ね
！

☆
今
年
の
夏
は
特
に
暑
い
よ
う

に
思
わ
れ
ま
す
。６
月
に
又
１
つ

年
を
取
り
ま
し
た
。暑
さ
に
負
け

な
い
よ
う
し
っ
か
り
水
分
を
摂

っ
て
頑
張
り
ま
す
。　    

（
Ｓ
Ｍ
）

【
編
】毎
日
暑
い
で
す
ね
。農
作
業

を
す
る
と「
き
り
の
良
い
と
こ
ろ

ま
で
」と
考
え
た
り
し
て
忘
れ
が

ち
に
な
り
ま
す
。こ
ま
め
な
水
分

補
給
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
！

☆
去
年
初
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
ス
イ

カ
は
、か
ん
ぴ
ょ
う
が
出
て
き
て

ガ
ッ
カ
リ
。

　
今
年
は
、植
え
る
つ
も
り
な
か

っ
た
の
に
主
人
は「
食
べ
た
い
な

ぁ
…
ス
イ
カ
植
え
な
い
の
？
」と

い
う
の
で
、遅
れ
ば
せ
な
が
ら
植

え
た
3
株
の
黒
皮
ス
イ
カ
。嬉
し

そ
う
に
小
玉
が
大
き
く
な
る
の

を
見
て
い
た
の
に
、１
ヶ
は
中
が

真
っ
白
。後
の
２
ヶ
は
結
局
腐
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。あ
ー
残
念
で

し
た
。　
　
　（
あ
ず
き
ば
ば
ー
）

【
編
】
ス
イ
カ
と
か
ん
ぴ
ょ
う
っ

て
種
や
芽
が
似
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
？
2
年
連
続
で
残
念
で

し
た
ね
。来
年
こ
そ
は
！！！

☆
ジ
ャ
ジ
ャ
う
ま
市
で
ジ
ェ
ラ

ー
ト
が
販
売
さ
れ
た
り
、
ア
イ

ス
コ
ー
ヒ
ー
が
飲
め
た
り
、カ
フ

ェ
み
た
い
で
よ
り
楽
し
め
そ
う

で
す
。　
　
　
　  

（
じ
ん
べ
い
）

【
編
】
本
当
に
カ
フ
ェ
み
た
い
で

す
ね
。ジ
ェ
ラ
ー
ト
の
種
類
が
増

え
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

☆
他
の
ス
ー
パ
ー
で
も
に
こ
ま

る
が
売
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
作

り
方
が
ち
が
う
の
で
す
か
？

（
森
川
芳
美
）

【
営
農
経
済
部
】Ｊ
Ａ
う
ま
産
直

市
で
販
売
す
る
に
こ
ま
る
は
市

内
で
特
別
栽
培
農
産
物
と
し
て

化
学
合
成
農
薬
5
割
減
・
化
学

肥
料
5
割
減
で
栽
培
さ
れ
た
も

の
で
す
。有
機
入
り
化
学
肥
料
を

使
い
食
味
向
上
を
は
か
り
、刈
払

機
や
手
で
除
草
し
除
草
剤
の
低

減
し
、環
境
に
や
さ
し
く
安
心
安

全
な
米
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

☆
毎
号
表
紙
の
子
供
の
写
真

に
癒
さ
れ
ま
す
。可
愛
い
笑
顔

に
見
て
る
私
も
笑
顔
に
な
り
ま

す
。                       （
Ｍ
・
Ｍ
）

【
編
】あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
も
毎
月
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。実

は
撮
影
す
る
時
、後
ろ
で
お
母
さ

ん
方
に
あ
や
し
て
い
た
だ
い
て

助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

紫
陽
花
園
共
に
巡
り
し
友
い
か
に
　
　
　
　
　
　
松
木
　
順
子

初
ボ
ー
ナ
ス
餡
蜜
食
べ
し
日
の
遙
か
　
　
　
　
　
岸
　
　
豊
子

飼
犬
の
老
い
し
と
思
ふ
暑
さ
か
な
　
　
　
　
　
　
谷
　
　
秀
子

十
薬
の
雨
に
浮
き
立
つ
白
い
花
　
　
　
　
　
　
　
竹
内
　
式
部

田
植
時
子
や
孫
達
に
助
け
ら
れ
　
　
　
　
　
　
　
寺
尾
　
島
子

雨
晴
れ
て
気
持
ち
も
晴
れ
て
七
変
化
　
　
　
　
　
松
木
　
功
子

ど
し
ゃ
ぶ
り
の
あ
じ
さ
い
ロ
ー
ド
彩
見
え
ぬ
　
　
山
本
　
昭
子

夕
涼
し
足
あ
そ
ば
せ
て
授
乳
の
児
　
　
　
　
　
　
伊
藤
　
富
子

猿
知
恵
が
回
り
過
ぎ
て
墓
穴
掘
る
　
　
　
　
　
　
高
橋
　
佳
甫

お
久
し
ぶ
り
と
笑
顔
か
わ
し
た
君
の
名
は
　
　
　
飛
鷹
　
幸
子

煮
え
た
ぎ
る
思
い
を
冷
や
す
に
わ
か
雨
　
　
　
　
三
宅
　
曄
生

リ
オ
五
輪
間
近
選
手
の
意
気
高
し
　
　
　
　
　
　
大
西
　
和
敏

さ
か
さ
ま
に
世
を
す
ね
て
い
る
唐
辛
子
　
　
　
　
大
西
　
正
隆

炎
天
下
地
球
メ
ラ
メ
ラ
踊
り
だ
す
　
　
　
　
　
　
続
宗
　
照
子

布
団
干
し
今
は
見
か
け
ぬ
世
界
地
図
　
　
　
　
　
村
上
　
正
男

ひ
ま
わ
り
の
笑
み
太
陽
に
倍
返
し
　
　
　
　
　
　
山
本
　
千
里

娘
の
身
振
り
醸
す
雰
囲
気
妻
に
似
る
　
　
　
　
　
石
村
　
孝
三

じ
ん
わ
り
と
笑
顔
し
み
出
る
母
の
味
　
　
　
　
　
高
橋
は
る
き

元
気
に
育
て
す
く
す
く
育
て
応
援
す
　
　
　
　
　
Ｍ
・
Ｍ

投
句
募
集
中
！

（おか本いろはちゃん）

　当広報誌の表紙に載ってくれるキッズモデルを募集しており
ます。お子さんやお孫さんが広報誌「JAうま」に載っても構わな
いという方は、当広報誌に付いているハガキまたは、お電話にて
ご連絡下さい。（四国中央市在住の方に限ります。ご家族での撮
影もOK！）
　掲載頂いた方にはJAうま産直市で
使える「農産物直販所お買物券（500円
分）」をプレゼント！写真撮影はJAうま
広報担当者が行い、撮影場所はご依頼
者と相談の上決定いたします。

連絡先
　TEL：0896-24-3827
　総務部企画課　広報委員会　まで

広報誌のキッズモデル大募集！

　
先
日
、
合
田
常
務
の
レ
ン
コ

ン
畑
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。想

像
し
て
い
た
よ
り
花
も
葉
っ
ぱ

も
大
き
く
て
と
っ
て
も
綺
麗

で
し
た
。レ
ン
コ
ン
っ
て
茎
も

切
っ
た
ら
穴
が
開
い
て
る
ん
で
す
よ
！
知
っ

て
い
ま
し
た
か
？
も
の
す
ご
く
感
動
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。　
　（
ハ
ナ
コ
）

【
８
月
号
の
訂
正
と
お
詫
び
】

・
１３
ペ
ー
ジ 

愛
媛
県
立
農
業
大
学
校
学
生
募
集
案
内
の

受
験
資
格
に
つ
い
て
、
「
高
等
学
校
」
と
す
る
と
こ
ろ

誤
っ
て
「
校
長
学
校
」
と
表
記
し
て
い
ま
し
た
。

・
１４
ペ
ー
ジ 

「
８
月
の
予
定
・
９
月
の
予
定
」
内
の
、
年

金
相
談
日
の
日
程
が
間
違
っ
て
い
ま
し
た
。
広
報
誌
配

布
の
際
に
正
誤
表
を
差
し
込
み
ま
し
た
が
、
一
部
地
域

で
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
　
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。



特集
JAうま発足20周年
記念式典&コンサート開催

総務部企画課

～安心・便利～
JAカード（一体型）
～安心・便利～

JAカード（一体型）
JAカードはさまざまな「おトク」がたくさん！

・たまったポイントをお好きな商品と交換できます
①わいわいプレゼント

・JA-SS、ホクレンSSでJAカードをご利用いただくと
※2017年3月31日  ご利用分まで1ℓにつき2円を割引！

②うれしい割引特典

さらに

JAカードで携帯電話料金を新たにお支払いいただくと3つの特典

入会時に携帯電話番号を記入するだけでカード払いの手続きが完了します。

auとNTTドコモなら入会申込書で簡単にお手続き

※ポイント2倍対象期間…本人会員様のご入会月から12ヶ月後（1年間）のご請求分まで ※JAゴールドカードは対象外です
※NTTドコモ、au、ソフトバンク、ワイモバイルが対象です　※一部対象外のご利用料金、ご利用先があります
※携帯電話料金をJAカードでお支払いいただくためには、別途お手続きが必要となります

※JAゴールドカードは対象外です①次年度以降も年会費無料
②もれなくギフトカード1,000円分プレゼント！
③入会から最大1年間、JAカードのポイントが2倍に！

新規会員限定

6月28日（火）より

JAうま各経済センターでクレジットカードが
ご利用できるようになりました！（豊岡・土居中央・川下・川之江中央・三島中央）

この機会にぜひ
JAカードをお申し込みください。

詳しくは、お近くのJA窓口または渉外担当者へお問い合わせ下さい。


