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特
集
1
　「
伊
予
美
人
」販
売
１０
周
年
記
念
大
会
開
催

特
集
２
　
平
成
２８
年
度
地
区
別
組
合
員
説
明
会

　
　
　
　
意
見
・
要
望
、
検
討
結
果
報
告

あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
第
３
期
生
　
授
業
風
景

Ｊ
Ａ
う
ま
ト
ピ
ッ
ク
ス

　
　
理
事
会
だ
よ
り

伊
予
三
島
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

コ
ス
モ
ス
ち
ゃ
ん
知
恵
袋

　
　
家
庭
菜
園
／
年
金
相
談
一
口
メ
モ
／
資
産
管
理
の
法
律
ガ
イ
ド

　
　
プ
リ
エ
ー
ル

ク
イ
ズ
＆
レ
シ
ピ
 

　
　
新
鮮
食
材
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ
　
温
野
菜
サ
ラ
ダ
・
ピ
ー
ナ
ツ
ソ
ー
ス
添
え

　
　
の
ん
き
家
族
／
ク
イ
ズ
挑
戦
状

　
　
ま
ち
が
い
さ
が
し
／
俳
句
と
川
柳

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　
　
今
月
の
予
定
／
オ
ー
ト
パ
ル
展
示
会

　
　
ひ
め
ラ
イ
ス
あ
ら
う
ま
い
！
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

Ｊ
Ａ
　
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｚ
Ａ

　
　
お
便
り
あ
り
が
と
う
／
編
集
後
記

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　
　
Ｊ
Ａ
う
ま
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
第
４
期
受
講
生
募
集

ペ
ー
ジ

今月の目次 ｜c o n t e n t s
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今月のうまキッズ今月のうまキッズ

森實ひまりちゃん（2歳）

　「JAうま」の表紙を飾ってくれるキッズモデルを募
集しています。応募資格は0才～高校生までの四国中
央市在住の方。ご家族での撮影もOKです。掲載頂いた
方にはJAうま産直市で使える「農産物直販所お買物券
（500円分）」をプレゼント！
　当広報誌に付いているハガキま
たは、お電話にてご連絡下さい。
　写真撮影はJAうま広報担当者
が行い、撮影場所はご依頼者と相
談の上決定いたします。
連絡先
　TEL：0896-24-3827
　総務部企画課　広報委員会　まで

広報誌キッズモデル募集！

正月太りの母と子！
さぁダイエットダイエット！笑
今年はまだ風邪ゼロ！
寒さに負けずすくすく育ってね！



伊予美人を使った料理も振る舞われました。

3

今月のうまキッズ

「伊予美人」販売10周年記念大会開催

　JAうまは12月6日、生産者部会、松山市や関西・広島の

市場関係者、県・市職員ら44名を招き、「伊予美人」販売

10周年記念大会を開きました。産地の発展に貢献した農

家や市場に感謝するとともに、今後の発展を確認しまし

た。

　式典では「伊予美人」の産地活性化やブランド化に尽

力された特産部会里芋専門部会の部会長 鈴木凱夫さん

と宝利義博さん、市場関係者らに篠原一志組合長より感

謝状を贈呈しました。

　また合田常務理事が「伊予美人10年の歩み」をスライ

ドで発表。伊予美人は平成元年、四国中央市で主流だっ

た品種・女早生の優良系統選抜から始まりました。生産

者、JA・県・市・研究機関などが協力し平成16年12月「愛

媛農試V2号」として品種登録申請。平成18年2月に「伊

予美人」として全農えひめが商標登録し同年よりJAうま

管内で生産・出荷が始まりました。現在は愛媛県内に生

産地域を増やし、愛媛県のブランドとして売り出してい

ます。また農家の高齢化による里芋離れや離農対策と一

農家当たりの栽培面積を増やすため、徹底的な省力化に

取り組み生産量を毎年1500t前後を維持してきました。

農林水産省統計調査では県別の全国里芋ランキング10

アール当たりの収量ランキングでは平成26年、27年続け

てトップ。JAうまは生産者の高い技術と伊予美人開発の

成果と見ています。

　今後は優良種子の安定供給、高齢化に伴うさらなる省

力化への取り組み、全国への販路の拡大を展望します。

篠原一志組合長 合田久常務理事

前特産部会里芋専門部会長　鈴木凱夫さん

特産部会里芋専門部会長　宝利義博さん

松山、関西、広島など14市場関係者の皆さん

伊予美人豚肉まんじゅう 伊予美人のあんかけ 伊予美人まんじゅう 伊予美人から揚げ 伊予美人ナムル

生産者部会の皆さん



意見・要望、検討結果報告地区別組合員説明会
平成28年度

　昨年、11月1日より各地区で組合員説明会を開催しました。皆様から頂いた意見・要望を抜粋してご報
告いたします。
　なお、各会場で皆様からいただきましたご意見・ご要望は、各担当部署へつなぎ、検討してまいりまし
た。今後、それぞれの分野で活かしてまいりますので、なお一層のご理解・ご協力をお願い致します。

里
芋
の
病
気
に
効
果
の
あ
る
薬
剤
は

ジ
ー
フ
ァ
イ
ン
以
外
に
な
い
か
。
来
年

度
の
種
子
は
確
保
で
き
る
か
。

今
の
と
こ
ろ
ジ
ー
フ
ァ
イ
ン
の
他
に
登

録
さ
れ
て
い
る
今
の
と
こ
ろ
ジ
ー
フ
ァ

イ
ン
の
他
に
登
録
さ
れ
て
い
る
薬
剤
は
あ
り

ま
せ
ん
。
現
在
登
録
に
向
け
て
、
他
の
薬
剤

に
つ
い
て
の
デ
ー
タ
を
集
積
し
２
〜
３
年
後

を
目
途
に
有
効
な
薬
剤
が
登
録
さ
れ
る
よ
う

試
験
を
し
て
い
ま
す
。
２９
年
産
の
栽
培
に
つ

い
て
も
種
子
消
毒
と
ジ
ー
フ
ァ
イ
ン
に
よ
る

防
除
の
徹
底
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
種
子
に
つ
き
ま
し
て
は
当
地
区
の
種
子
で

確
保
し
て
い
ま
す
が
、
病
気
が
発
生
し
て
い

な
い
他
の
Ｊ
Ａ
か
ら
種
子
を
一
定
量
確
保
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
１２
月
か
ら
予
約
を
開
始

い
た
し
ま
す
の
で
申
し
込
み
を
お
願
い
致
し

ま
す
。里

芋
の
植
付
け
に
Ｊ
Ａ
の
マ
ル
チ
ャ
ー

を
借
り
て
い
る
が
、
他
農
家
と
使
用

時
期
が
重
な
る
こ
と
が
あ
る
。
対
策
は
な
い

か
。

他
の
経
済
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
機
械
を
順

次
有
効
に
活
用
で
き
る
よ
う
致
し
ま

す
。

里
芋
「
伊
予
美
人
」
は
愛
媛
県
の
ブ
ラ

ン
ド
な
の
か
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
う
ま
以
外

の
伊
予
美
人
を
Ｊ
Ａ
う
ま
で
共
同
選
果
・
出

荷
す
る
こ
と
で
、
品
質
が
下
が
り
価
格
が
下

落
す
る
懸
念
は
な
い
か
。

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
で
商
標
を
登
録
し
「
伊

予
美
人
」
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
有
利
販
売

を
行
っ
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
う
ま
で
共
同
選
果

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
の
と
こ
ろ
各
Ｊ
Ａ

ご
と
に
統
一
し
た
選
果
を
し
Ｊ
Ａ
別
に
出
荷

し
て
い
ま
す
。

　
里
芋
「
伊
予
美
人
」
は
チ
ー
ム
愛
媛
と
し

て
販
売
力
の
強
化
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
で
集
荷
量
が

不
足
す
る
場
合
に
お
い
て
、
他
Ｊ
Ａ
と
共
同

出
荷
す
る
こ
と
で
大
口
注
文
に
も
対
応
で

き
安
定
し
た
供
給
が
可
能
と
な
る
な
ど
の
メ

リ
ッ
ト
が
出
て
い
ま
す
。
今
後
も
Ｊ
Ａ
域
を

越
え
相
互
協
力
す
る
こ
と
で
安
定
供
給
と
ブ

ラ
ン
ド
力
強
化
を
図
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

お
茶
製
造
の
機
械
が
老
朽
化
し
て
い
る

が
。

老
朽
化
し
て
い
る
こ
と
は
承
知
し
て
い

ま
す
。
優
先
順
位
を
つ
け
順
次
新
し
い

機
械
へ
の
入
れ
替
え
を
検
討
し
て
ま
い
り
ま

す
。

Ｊ
Ａ
う
ま
の
特
産
品
で
あ
る
山
の
芋
の

栽
培
面
積
が
激
減
し
て
い
る
。
対
策
は

な
い
の
か
。

高
齢
化
と
里
芋
へ
の
転
換
に
よ
る
影
響

が
あ
り
ま
す
。
マ
ル
チ
栽
培
へ
の
移
行

を
進
め
、
省
力
化
と
品
質
の
向
上
に
取
り
組

み
栽
培
面
積
を
回
復
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。特

別
栽
培
米
「
に
こ
ま
る
」
を
作
っ
て

い
る
が
栽
培
指
導
の
訪
問
を
受
け
た
こ

と
が
無
い
。
も
っ
と
農
家
訪
問
を
密
に
し
て

指
導
を
し
て
ほ
し
い
。

年
２
回
の
栽
培
講
習
会
に
お
い
て
指

導
・
相
談
を
全
体
で
行
な
っ
て
い
ま

す
。
営
農
指
導
員
・
Ｔ
Ａ
Ｃ
に
よ
る
現
場
で

の
個
別
指
導
も
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
営
農

経
済
部
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

肥
料
や
農
薬
の
価
格
が
下
が
る
と
聞
い

て
い
る
が
、
韓
国
と
比
べ
る
と
３
〜
４

割
も
高
い
よ
う
で
あ
る
。
農
薬
は
商
品
名
が

変
わ
る
た
び
に
値
段
が
上
が
る
印
象
が
あ

る
。
も
う
少
し
安
く
な
ら
な
い
か
。

肥
料
は
今
年
（
平
成
２８
年
）
７
月
に
約

１０
％
の
引
き
下
げ
を
実
施
し
ま
し
た
。

ま
た
、
１２
月
に
も
品
目
に
よ
り
６
〜
１０
％
ほ

ど
の
値
下
げ
を
行
い
ま
す
。
大
口
対
策
と
し

て
は
予
約
肥
料
・
農
薬
を
３０
万
以
上
の
ご
購

入
で
３
％
の
還
元
を
行
っ
て
い
ま
す
。
農
薬

に
つ
い
て
は
、
若
干
の
引
下
げ
に
な
る
見
込

み
で
す
。

生
産
資
材
に
つ
い
て
。
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
と
比
べ
て
同
じ
値
段
な
ら
農
協
を

利
用
す
る
が
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
の
方
が
少

し
安
め
に
設
定
し
て
い
る
。
他
業
態
の
価
格

調
査
を
十
分
に
行
な
い
対
応
す
れ
ば
購
買
事

業
の
業
績
も
伸
び
る
の
で
は
な
い
か
。
決
済

方
法
を
見
直
す
な
ど
農
家
の
立
場
を
考
慮
し

た
販
売
方
法
を
検
討
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

基
本
的
に
は
生
産
資
材
を
１
円
で
も
安

く
提
供
し
、
農
産
物
が
１
円
で
も
高
く

売
れ
る
よ
う
に
考
え
て
お
り
ま
す
。
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
の
価
格
調
査
は
年
２
回
実
施
し
て

お
り
ま
す
。
全
て
の
品
目
に
つ
い
て
Ｊ
Ａ
の

価
格
の
方
が
高
い
と
い
う
事
は
決
し
て
あ
り

ま
せ
ん
。

富郷地区長津地区川之江中央地区川滝地区

QAQQ AA

QAQAQ

A AQQA

4



　
肥
料
・
農
薬
の
取
り
扱
う
銘
柄
の
集
約
を

行
い
、
予
約
購
買
に
よ
る
競
争
入
札
・
物
流

コ
ス
ト
の
低
減
を
図
る
こ
と
で
安
く
供
給
し

て
ま
い
り
ま
す
。

農
地
の
荒
廃
が
進
ん
で
い
る
山
間
地
域

で
あ
る
が
、
そ
の
振
興
策
に
つ
い
て
一

部
で
畜
産
業
が
い
い
の
で
は
と
い
う
声
を
聞

い
て
い
る
。
防
災
と
公
害
の
面
か
ら
Ｊ
Ａ
に

は
そ
の
よ
う
な
畜
産
振
興
策
を
奨
励
す
る
よ

う
な
こ
と
は
し
な
い
で
い
た
だ
き
た
い
。

現
時
点
に
お
い
て
畜
産
を
振
興
す
る

と
い
う
方
向
性
は
打
ち
出
し
て
い
ま
せ

ん
。
基
本
的
に
は
水
稲
と
里
芋
及
び
裏
作

の
野
菜
を
中
心
と
し
た
振
興
策
と
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
環
境
面
に
お
い
て
は
市
の
畜
産

公
害
対
策
協
議
会
の
中
で
、
市
と
Ｊ
Ａ
が
助

成
し
対
策
に
努
め
て
い
ま
す
。

農
作
物
の
鳥
獣
被
害
が
深
刻
で
あ
る
。

Ｊ
Ａ
も
対
策
を
行
な
っ
て
ほ
し
い
。

害
獣
駆
除
に
つ
い
て
は
市
や
関
連
機
関

と
連
携
・
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

農
家
・
農
業
の
次
世
代
対
策
に
つ
い
て

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
か
。

当
う
ま
管
内
に
お
い
て
も
農
業
者
の

高
齢
化
が
進
み
、
地
域
農
業
に
お
け
る

後
継
者
不
足
は
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
　
地
域
農
業
の
維
持
・
拡
大
に
向
け
、
行

政
・
関
係
機
関
及
び
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム
う
ま
と

連
携
し
、
担
い
手
や
新
規
就
農
者
の
育
成
・

支
援
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

農
作
業
受
託
事
業
に
つ
い
て
教
え
て
ほ

し
い
。
お
茶
の
作
業
支
援
に
つ
い
て
は

可
能
か
。

作
業
支
援
対
策
と
し
て
子
会
社
Ｊ
Ａ

フ
ァ
ー
ム
う
ま
に
お
い
て
７
月
よ
り
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
現
在
は
豊
岡
・
土
居
地

区
の
水
稲
関
係
の
受
託
を
中
心
に
行
っ
て
い

ま
す
。
お
茶
に
関
し
て
は
技
術
的
な
こ
と
も

あ
る
の
で
今
後
支
援
で
き
る
よ
う
に
取
り
組

み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

６
次
化
産
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
開

発
さ
れ
た
の
は
、
う
ど
ん
・
ア
イ
ス
以

外
に
な
い
か
。

里
芋
コ
ロ
ッ
ケ
な
ど
の
惣
菜
が
商
品
化

さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
新
商
品
の
開
発

を
進
め
て
い
ま
す
。

直
販
所
お
い
で
や
市
に
出
荷
し
て
い
る

が
、
来
店
客
が
増
加
し
出
荷
さ
れ
る
農

産
物
が
多
く
な
っ
た
た
め
売
場
が
手
狭
に

な
っ
た
。
増
築
し
売
場
面
積
を
拡
張
し
て
い

た
だ
き
た
い
。

棚
の
配
置
転
換
や
増
築
を
検
討
中
で

す
。
ま
た
、
買
い
物
に
来
る
お
客
様
が

新
鮮
な
商
品
が
多
い
朝
に
集
中
す
る
為
、
朝

だ
け
で
な
く
常
時
追
加
で
出
荷
し
て
も
ら
え

る
生
産
者
を
増
や
し
、
お
客
様
が
午
後
か
ら

も
多
く
利
用
で
き
る
よ
う
な
店
舗
に
な
る
よ

う
検
討
中
で
す
。

く
ら
し
の
相
談
課
に
お
い
て
農
地
の
名

義
変
更
（
登
記
）
等
を
し
て
も
ら
え
る

か
。

く
ら
し
の
相
談
課
で
は
相
続
や
贈
与
、

農
地
の
保
全
や
不
動
産
活
用
な
ど
の
相

談
業
務
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
不
動
産
登
記

な
ど
の
手
続
き
に
つ
い
て
は
専
門
家
を
ご
紹

介
す
る
事
に
な
り
ま
す
。

Ｔ
Ｐ
Ｐ
に
参
加
し
た
場
合
の
対
応
と
参

加
に
よ
る
農
業
者
の
メ
リ
ッ
ト
は
あ
る

か
。
ま
た
農
協
改
革
は
今
後
ど
の
よ
う
に
な

る
の
か
。
そ
れ
に
対
し
、
農
協
と
し
て
ど
の

よ
う
に
対
応
す
る
の
か
。

Ｔ
Ｐ
Ｐ
に
つ
い
て
は
、
大
規
模
農
家
以

外
の
メ
リ
ッ
ト
は
あ
ま
り
考
え
ら
れ
ま

せ
ん
。

　
農
協
改
革
に
つ
い
て
は
、
今
回
与
党
か
ら

の
指
摘
を
受
け
、
全
農
を
中
心
に
肥
料
や
農

薬
に
つ
い
て
メ
ー
カ
ー
や
品
目
を
集
約
す
る

な
ど
の
取
り
組
み
の
他
、
製
造
・
流
通
コ
ス

ト
の
低
減
な
ど
、
農
業
者
の
所
得
増
大
に
向

け
た
具
体
的
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま

す
。
　
Ｊ
Ａ
う
ま
管
内
に
お
い
て
は
大
規
模
農

家
は
少
な
く
、
中
・
小
規
模
農
家
、
兼
業
農

家
が
中
心
で
す
。
営
農
指
導
や
販
売
機
能

の
発
揮
を
通
じ
て
組
合
員
・
農
業
者
が
持
続

的
・
継
続
的
に
農
業
に
従
事
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。
農
産
物
全
般
に
関
し
「
安
全
」
「
安

心
」
で
「
新
鮮
」
と
い
う
消
費
者
ニ
ー
ズ
に

応
え
る
た
め
に
も
少
量
多
品
目
栽
培
の
拡
大

を
図
り
、
産
直
市
に
よ
る
「
地
産
地
消
」
の

強
化
と
６
次
産
業
化
に
よ
る
地
元
農
産
物
の

付
加
価
値
増
大
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
農

業
者
の
所
得
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

三島地区 関川地区金生地区寒川地区

川下地区新宮地区松柏地区豊岡地区

Q

AAA

A

QQQQ

Q AA

A QA Q
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12月4日、みかん狩りと熊野養鶏の見学をしました。

収穫してすぐ食べるみかんは最高！？

じょうずに収穫できるかな？

みかん狩り熊野養鶏見学

みかんが傷つくから「2度づみ」してくださいね～

卵の出荷作業を見学・体験しました。

たまごかけごはん

見学後は採れたて新鮮卵の卵かけごはんを
いただきました。

熊野養鶏　美豊卵
　昭和30年に創業、二代に渡って美味しい・安全・安心な玉子の生産に取り組み、これまで農林
水産大臣賞など数々の賞を受賞しています。熊野養鶏では、国内の卵用鶏では数パーセントしか
いない純国産鶏「もみじ」を、特別に処理し
た水と厳選した原料を特別添加した自家製発
酵飼料を与えて飼育しています。健康な鶏が
産んだ熊野さん自慢の「美豊卵」は黄身が大
きく良質なとっても美昧しい玉子です。
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ま
ト
ピ
ッ
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ス
｜T

O
P
I
C
S 　12月7日、西条市小松中央公園で第4回東予地区

JA年金友の会グラウンドゴルフ大会が開催されまし
た。JA西条、JA新居浜市、JA周桑、JAうまから60名
が出場。うまからは5名が出場しました。
　薦田強志さんは見事準優勝に輝き、その他の4名も
13位以内という好成績を残しました。

東予地区年金友の会グラウンドゴルフ大会
JAうまから5名出場

　JAうま富郷花木部会（会長・高橋宏）と四国中央
警察署、四国中央地区防犯協会は協力し、特殊詐欺
被害防止を呼び掛ける内容が印刷されたはなしば用
の包装紙と交通安全の呼びかけが入った荷札を作り
ました。12月20日には同警察署と協会が市内で増加
している特殊詐欺被害と交通事故を未然に防止しよ
うと産直市ジャジャうま市の買い物客へ呼びかけをお
こないました。
　また、市内の金融機関や病院など高齢者がよく立
ち寄りそうな場所にポスターなどの掲示物も設置して
います。同警察署は「何度も繰り返しにはなるが、皆
さんに覚えてほしい。電話を受けた時に『これ詐欺か
な？』と気付いてもらえたら。」と話しました。
　今年、四国中央市では11月末までに被害が15件、
昨年の11月末より10件増加。被害総額は約2600万
円、昨年11月より300万円増加しています。

JAうま富郷花木部会と警察が協力
はなしばの包装紙で特殊詐欺被害未然防止呼びかけ

　12月18日、JAうま松柏文化センターで「JAうま杯全
日本健康麻将選手権愛媛大会」が開かれました。健
康マージャン倶楽部四国中央が主催、四国中央市教
育委員会が後援。JAうまは、認知症予防や新たな趣
味・友達作りによる地域コミュニティの活性化を目的
とする健康麻将の趣旨に賛同し協賛しています。
　健康麻将とは「お金を賭けない・お酒を飲まない・
たばこを吸わない」の3つの約束のもとに行われる頭
脳ゲームとして老若男女問わず幅広く楽しまれてい
ます。2007年には全国健康福祉祭「ねんりんピック」
の正式種目へ採用され、競技人口は増加しているそ
うです。
　大会には「選手権の部」32名、「女性・初級者の
部」13名が参加し、競技を楽しみました。大会の上位
4名は石川県金沢市で開催される「文部科学大臣賞
争奪第1回全日本健康麻将選手権」の出場権を得ま
した。

　12月21日、あったか荘川之江へJAうま河村洋子理
事が訪問しました。知人の関さん内田さんと3人で、三
味線と唄を披露。「川之江音頭」「黒田節」「武田節」
など沢山の演奏と唄を演奏してくださいました。利用
者の方も一緒に唄ったり、「炭坑節」では河村さんを
先頭にスタッフも一緒になって踊りました。利用者の
方からは「初めて三味線を見たわ。」「本物の音は違
うなぁ。凄い。」「また聴きたいけん、来てもろてよ。」と
の声が上がっていました。

あったか荘川之江
三味線と唄を楽しむ

JAうま杯健康麻将選手権愛媛大会
老若男女が真剣勝負

マージャン
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　12月1・2日、JAうま年金友の会川之江支部39名 

は山口県旅行を楽しみました。宿泊は12月15日に

日露首脳会談が行われた大谷山荘で、安倍首相や

プーチン大統領より一足先に温泉を満喫しました。

瑠璃光寺五重塔を拝観したり、道の駅で買い物を

したり、2日間とも天候に恵まれ良い旅行となりまし

た。 

年金友の会川之江支部
山口旅行楽しむ

　あったか荘三島は希望者を募り、日帰りで香川県
観光を楽しみました。
　「いきいきうどん」で昼食をとり、善通寺本堂を参
拝しました。利用者も元気に歩き「普段は足が痛く
て億劫になるが今日は来て良かった」「嬉しい」と大
喜びでした。

あったか荘三島
香川県へ秋の遠足

　「JAバンクえひめPRESENTS南こうせつwithフ
レンズ2017」のペア招待券の抽選会を12月14日に
おこないました。対象はJAうまで年金をお受け取り
の方、または、年金のお受け取りをご予約された方
で、801枚の応募がありました。JA役職員の厳正な
抽選の結果、84組（168名）の方が当選いたしまし
た。
　コンサートは平成29年3月2日（木）に、ひめぎん
ホール（愛媛県県民文化会館）メインホールにて開
催されます。なお、当選結果は発送を持って代えさ
せていただきました。多数のご応募ありがとうござ
いました。

南こうせつコンサート抽選会
84組の当選が決まりました！

第9回理事会
平成28年12月27日（火）

大口貸出案件の承認について

理事に対する貸出案件の承認について

平成28年度第4四半期余裕金運用計画

（案）について

特定野菜等供給産地育成価格差補給事業

への加入について

平成28年度上半期末監事監査指摘回答

（案）について

育児・介護休業法等の改正に伴う就業規

則等の改正について

本店および中曽根支店建設について

出資減口申込の承認について

第1号議案

第2号議案

第3号議案

第4号議案

第5号議案

第6号議案

第7号議案

第8号議案

平成28年度

※理事会議事録は、各支店で閲覧できます。
　1・2ヵ月遅れることもありますが、ご了承下さい。

申告書は、自宅で作成！
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伊予三島税務署からのお知らせ

申告書は、自宅で作成！申告書は、自宅で作成！申告書は、自宅で作成！
所得税・消費税・贈与税の申告書は、
国税庁ホームページから作成できます。

●国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」のメリット

１ 税務署に出向く必要なし！
作成した申告書等は、印刷して郵送等により提出できます。
また、e-Tax を利用して提出することもできます。

２ いつでも利用可能！
確定申告期間中は、24 時間いつでもご利用できます。

３ 自動で税額を計算！
収入金額や控除金額などを入力することで、税額を自動で計算できます。

４ 前年のデータが利用可能！
作成した申告書等のデータを保存しておれば、翌年の申告で利用できます。

●申告書作成から提出までの流れ●申告書作成から提出までの流

ご自宅のパソコンから、
「作成コーナー」で検索。

１
「作成コーナー」
　　　　へアクセス

流れ

画面の案内に従って
金額等を入力し、
申告書を作成。

２
申告書を作成

▶ 書面提出の場合
　 印刷して郵送等で提出。
▶ e-Tax の場合
　 事前準備が必要です。
・マイナンバーカードなどの
　電子証明書
・ＩＣカードリーダライタ

３
申告書を提出

国税庁ホームページ www.nta.go.jp
検索作成コーナー

―　確定申告会場の設置について　―

所 在 地 四国中央市三島中央五丁目9番45号　伊予三島税務署

受付時間 午前8時30分～午後4時

相談開始 午前9時～

期　　間 2月16日（木）～3月15日（水）（土、日曜日及び祝日を除く。）

※上記期間より前は、確定申告会場を設置しておりませんのでご注意ください。
　　　　（ただし、作成済みの申告書等の提出は受け付けております。）
※申告手続などには、

　が必要です！

マイナンバーの記載  ＋  本人確認書類の提示又は写しの添付

―　確定申告会場の設置について　―

所 在 地 四国中央市三島中央五丁目9番45号　伊予三島税務署

受付時間 午前8時30分～午後4時

相談開始 午前9時～

期　　間 2月16日（木）～3月15日（水）（土、日曜日及び祝日を除く。）

※上記期間より前は、確定申告会場を設置しておりませんのでご注意ください。
　　　　（ただし、作成済みの申告書等の提出は受け付けております。）
※申告手続などには、

　が必要です！

マイナンバーの記載  ＋  本人確認書類の提示又は写しの添付
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10

多
年
生
で
ジ
ャ
ム
に
し
て
最
適
な
ル
バ
ー
ブ

　
ル
バ
ー
ブ
は
シ
ベ
リ
ア
南
部
が
原
産

の
タ
デ
科
の
多
年
生
野
菜
で
す
。一
般

に
知
名
度
は
低
い
も
の
の
、
ギ
リ
シ
ャ
、

ロ
ー
マ
で
は
紀
元
前
か
ら
医
薬
品
と
し

て
栽
培
さ
れ
て
い
た
と
さ
れ
る
野
菜
で
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ロ
シ
ア
、
特
に
ス
イ
ス
の

山
地
の
自
家
菜
園
で
は
よ
く
見
ら
れ
ま

す
。
　
強
い
酸
味
は
ジ
ャ
ム
に
最
適
。そ
の
他

に
砂
糖
漬
け
、
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
な
ど
に
も

利
用
で
き
ま
す
。使
い
方
が
分
か
れ
ば
、

村
お
こ
し
の
産
品
と
し
て
も
魅
力
が
あ

り
ま
す
。

　
草
丈
は
50
〜
60
㎝
、
葉
幅
30
〜
35
㎝
、

葉
柄
の
太
さ
が
3
〜
4
㎝
に
も
な
る
大

株
に
育
ち
ま
す
。一
度
植
え
て
お
け
ば
、

冬
に
は
葉
枯
れ
し
ま
す
が
、翌
年
再
び
勢

い
よ
く
伸
び
、長
年
そ
の
ま
ま
栽
培
で
き

る
ほ
ど
強
健
な
野
菜
で
す
。

　
紅
茎
種
と
緑
茎
種
が
あ
り
ま
す
が
、

紅
色
の
色
濃
い
物
が
望
ま
し
い
で
す
。

「
ビ
ク
ト
リ
ア
」「
マ
ン
モ
ス
レ
ッ
ド
」な
ど

が
あ
り
ま
す
が
、国
内
で
は
品
種
ご
と
に

は
手
に
入
り
に
く
い
の
で
、
単
に
ル
バ
ー

ブ
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
る
物
、
ネ
ッ
ト

通
販
な
ど
で
、種
子
ま
た
は
根
株
と
し
て

買
い
求
め
ま
す
。一
番
簡
単
な
の
は
2
〜

3
月
ご
ろ
に
栽
培
し
て
い
る
人
か
ら
根

株
を
分
け
て
も
ら
い
、畑
に
植
え
付
け
る

こ
と
で
す
。

　
種
子
か
ら
育
て
る
場
合
に
は
、十
分
暖

か
く
な
っ
た
3
月
中
旬
〜
4
月
中
旬
に

種
ま
き
し
、
本
葉
5
〜
6
枚
の
苗
に
育
て

て
畑
に
植
え
付
け
ま
す
。寒
さ
と
乾
燥
に

は
強
い
が
、
耐
暑
性
は
弱
く
、
耐
湿
性
も

低
い
の
で
、気
候
が
冷
涼
で
排
水
良
好
な

場
所
が
一
番
好
適
で
す
。

　
大
株
に
育
つ
の
で
、
十
分
間
隔
を
取

り
、
畝
幅
90
㎝
、
株
間
50
㎝
ぐ
ら
い
の
疎

植
に
し
て
く
だ
さ
い
。畝
の
中
心
に
深
さ

25
〜
30
㎝
の
元
肥
溝
を
掘
り
、
完
熟
堆

肥
と
油
か
す
を
施
し
植
え
付
け
ま
す
。夏

〜
秋
の
生
育
中
に
2
〜
3
回
、
油
か
す
と

化
成
肥
料
を
追
肥
し
ま
す
。7
月
ご
ろ
に

と
う
立
ち
し
、
や
が
て
白
い
花
を
に
ぎ
や

か
に
咲
か
せ
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
に
放
任

し
て
お
く
と
草
勢
が
衰
え
る
の
で
、
と
う

立
ち
し
始
め
た
こ
ろ
早
め
に
摘
除
し
ま

し
ょ
う
。

　
収
穫
は
、
5
〜
6
月
の
生
育
盛
り
に

は
2
週
間
に
1
回
ぐ
ら
い
、
葉
の
付
け
根

か
ら
2
〜
3
枚
ぐ
ら
い
ず
つ
行
い
ま
す
。

梅
雨
明
け
ご
ろ
か
ら
生
育
が
鈍
る
の
で
、

徐
々
に
収
穫
を
減
ら
し
て
い
き
ま
す
。

　
利
用
す
る
の
は
赤
紫
色
の
葉
柄
の
部

分
で
す
。黒
色
フ
ィ
ル
ム
を
被
覆
し
て
軟

化
処
理
を
す
る
と
葉
柄
の
赤
色
が
鮮
や

か
に
な
り
、品
質
が
良
く
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
広
い
葉
の
葉
身
の
部
分
に
は

シ
ュ
ウ
酸
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作

成
し
て
い
ま
す
。

年
金
相
談
一
口
メ
モ

三
木
茂
　
社
会
保
険
労
務
士
か
ら
の

　
今
ま
で
は
年
金
額
決
定
に
つ
い
て
は
「
物
価
変
動
率
を

基
準
と
す
る
」
と
い
う
方
法
で
実
施
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

今
後
は
「
物
価
変
動
率
（
物
価
変
動
率
が
名
目
手
取
り
賃

金
変
動
率
を
上
回
る
と
き
は
、
名
目
手
取
り
賃
金
変
動
率
）

を
基
本
と
す
る
」
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
法
律
は

平
成
28
年
11
月
25
日
の
国
会
で
成
立
し
ま
し
た
。
簡
単
に

言
え
ば
、
物
価
が
上
昇
し
て
も
賃
金
が
そ
れ
以
上
に
上
が

ら
な
け
れ
ば
、
物
価
上
昇
率
ま
で
は
あ
げ
ま
せ
ん
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
物
価
が
上
が
っ
て
も
賃
金
が
下
が
れ
ば
年

金
額
も
下
が
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
現
在
国
の
方
で

は
物
価
も
上
げ
、
賃
金
も
上
げ
よ
う
と
し
て
お
り
ま
す
が
、

思
う
よ
う
に
進
ん
で
い
な
い
の
か
現
状
で
す
。
受
給
者
世
代

と
現
役
世
代
の
受
給
と
負
担
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
こ
と
が

目
的
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
受
給
者
の
ほ
と
ん
ど
の
方
は
年
金
で
の
収
入
に
よ
り
生

活
が
成
り
立
っ
て
お
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
今
後
は
働
け
る

間
は
65
歳
を
過
ぎ
て
も
働
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
代
が

来
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
近
い
将
来
、
現
在
65
歳
か
ら
の
支

給
開
始
年
齢
が
、
段
階
的
に
繰
り
下
が
っ
て
く
る
と
思
わ

れ
ま
す
。

「
年
金
額
決
定
に
対
す
る
法
律
が
変
わ
り
ま
し
た
」
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相
続
と
親
族 

そ
の
６

　
今
回
は
嫡
出
で
な
い
子
の
法
定
相
続

分
の
法
改
正
を
説
明
し
ま
す
。

　
平
成
25
年
9
月
4
日
、
最
高
裁
判
所

大
法
廷
は
、
嫡
出
で
な
い
子
の
法
定
相

続
分
が
嫡
出
で
あ
る
子
の
2
分
の
1
と

し
て
い
る
民
法
の
条
文
は
、
憲
法
14
条

の
法
の
下
の
平
等
に
反
す
る
も
の
と
し

て
憲
法
違
反
で
あ
る
旨
の
判
断
を
示
し

ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
て
、
平
成
25
年
12
月
5

日
に
民
法
が
改
正
さ
れ
て
、
両
者
の
法

定
相
続
分
は
均
等
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
法
改
正
は
平
成
25
年
9
月
5
日

以
後
に
開
始
さ
れ
た
相
続
を
対
象
と
し

て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
同
年
9
月
5
日
以
後
に

発
生
し
た
相
続
に
つ
い
て
は
、
嫡
出
で

あ
る
子
も
、
そ
う
で
な
い
子
も
、
子
と

し
て
の
法
定
相
続
分
は
同
一
に
な
り
ま

す
（
な
お
、
こ
れ
は
親
や
直
系
尊
属
の

相
続
の
場
合
で
、
兄
弟
姉
妹
間
の
相
続

で
は
、
も
と
も
と
嫡
出
で
あ
る
子
か
否

か
で
差
は
設
け
ら
れ
て
は
い
ま
せ
ん
。

違
い
が
あ
る
の
は
、
亡
く
な
っ
た
兄
弟

姉
妹
の
父
母
が
自
分
の
父
母
と
双
方
同

一
か
否
か
で
す
）
。

　
ま
た
、
前
述
の
最
高
裁
判
所
は
、
嫡

出
で
な
い
子
の
法
定
相
続
分
を
半
分
と

す
る
こ
と
が
法
の
下
の
平
等
に
反
し
て

い
る
と
判
断
さ
れ
る
時
期
を
平
成
13
年

7
月
と
し
て
い
ま
す
。

　
従
っ
て
、
平
成
13
年
7
月
1
日
以
降

の
相
続
に
つ
い
て
は
、
こ
の
判
決
の
効

果
と
し
て
、
嫡
出
で
な
い
子
も
嫡
出
で

あ
る
子
の
法
定
相
続
分
と
同
一
に
扱
わ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
そ
う
す
る
と
、
平
成
13
年
7
月
1
日

以
降
に
生
じ
た
相
続
に
つ
い
て
、
今
回

の
判
決
が
な
さ
れ
た
平
成
25
年
9
月
4

日
ま
で
の
間
に
、
す
で
に
裁
判
所
の
審

判
や
遺
産
分
割
協
議
の
成
立
な
ど
に

よ
っ
て
遺
産
分
割
が
確
定
し
て
し
ま
っ

た
場
合
が
問
題
と
な
り
ま
す
が
、
最
高

裁
判
所
は
判
断
の
中
で
、
こ
う
い
う
場

合
に
は
す
で
に
確
定
し
た
法
律
関
係
に

影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
と
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
す
で
に
確
定
し
た
も
の

は
そ
の
ま
ま
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
　
次
回
は
、
養
子
縁
組
の
説
明
を
し
ま

す
。

資
産
管
理
の
法
律
ガ
イ
ド

Ｊ
Ａ
全
中
・
Ｊ
Ａ
ま
ち
づ
く
り
情
報
セ
ン
タ
ー
　
顧
問
弁
護
士
●
草
薙
一
郎

プリエール

※土居会館の電話は三島に転送されます

会員募集中
事前相談受付中

（厚生労働省認定・葬祭ディレクター技能審査）

１級葬祭ディレクターに合格しました。

資産保全サポートセンター
電話：0896-24-2327　Eメール：shisan-support@ja-uma.or.jp

お問合せ先

プリエールでは社員教育の一環として葬祭ディレクター資格取得を奨励しています。
現在、9名の1級葬祭ディレクターと1名の2級葬祭ディレクターが在籍しております。
新たに1名が1級の資格を取得致しました。これからも社員一同、より良い葬儀を提供
できるように日々精進してまいりますのでよろしくお願い致します。
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①
う
そ
か
ら
出
た
│
│

④
1
歳
違
い
の
兄
弟
姉
妹
の
こ
と

⑦
顔
の
整
っ
た
人
が
好
み
な
の

⑨
矢
を
つ
が
え
ま
す

⑩
暖
炉
に
く
べ
る
物

⑪
煮
物
を
じ
っ
く
り
煮
込
む
と
き
の
火
加
減

⑬
会
社
の
運
転
│
│
を
調
達
し
た

⑮
ワ
カ
サ
ギ
釣
り
の
際
に
穴
を
開
け
る
こ
と

も
⑯
酔
っ
ぱ
ら
い
が
巻
き
ま
す

⑰
長
寿
を
象
徴
す
る
鳥

⑱
駅
の
│
│
で
新
聞
を
買
っ
た

⑳
ニ
コ
リ
と
笑
う
と
ペ
コ
リ
と
へ
こ
む

㉑
役
者
が
観
客
に
見
せ
る
も
の

①
「
福
は
内
」
と
言
い
つ
つ
行
い
ま
す

②
こ
つ
こ
つ
と
│
│
よ
く
作
業
を
続
け
た

③
早
起
き
は
三
文
の
│
│

⑤
攻
撃
の
反
対
語

⑥
分
別
し
て
回
収
に
出
し
ま
す

⑧
人
間
の
犬
歯
の
別
名

⑫
進
化
│
│
。
感
情
│
│

⑬
海
水
か
ら
作
れ
る
調
味
料

⑭
よ
そ
行
き
で
は
な
い
服
装

⑮
ワ
イ
ン
ボ
ト
ル
の
栓
に
よ
く
使
わ
れ
る

素
材

⑯
文
末
に
付
け
る
「
。
」
の
こ
と

⑰
仙
人
は
こ
れ
を
手
に
し
た
姿
で
描
か
れ

る
こ
と
が
多
い

⑲
生
涯
で
一
番
高
い
買
い
物
だ
と
よ
く
い

わ
れ
ま
す

加
地
久
さ
ん
ほ
か
10
名
の
方
々
、
ご
当
選
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
次
回
の
ク
イ
ズ
締

切
日
は
2
月
25
日
（
土
）
必
着
。
抽
選
で
産
直

市
お
買
物
券
を
10
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
当

選
さ
れ
た
方
に
は
発
送
を
持
っ
て
お
知
ら
せ

致
し
ま
す
。
是
非
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
う
ま
Ｈ
Ｐhttp

://w
w
w
.ja-um

a.o
r.jp

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

（応募57通）
ススハライ

12月号の答え

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

ク
イ
ズ
に
挑
戦
！

「まちがいさがし」答え ： 1 …………豆が減っている　　 6 …………のり巻きがおにぎりに変わっている　　 8 …………雪がない
　　　　　　　　　　  11 ………のり巻きの長さが違う　　 12 ………頬にご飯粒が付いている

⑴カボチャ・サツマイモ・レンコンは一口大に切る。ニンジ

ン・ゴボウは6～7cmの長さに切る。

⑵レンコンとゴボウは水にさらしてあくを抜く。

⑶温めた蒸し鍋に、じっくり熱するほどに甘くなるカボチャと

サツマイモを入れて10分蒸し、ニンジン・レンコン・ゴボウ

を加えて10～15分ほど蒸す（野菜の大きさにより調整）。

⑷ピーナツソースの材料をよく混ぜ合わせる。ソースの濃度は

水を加えながら調整する。

⑸皿に蒸した野菜を盛り付け、ソースを添える。

温野菜サラダ・　　　
　　　ピーナツソース添え

カボチャ…………………………150g
サツマイモ………………………150g
ニンジン…………………………60g
レンコン…………………………60g
ゴボウ……………………………60g

ピーナツソース
　ピーナツバター………大さじ1.5
　蜂蜜………………………小さじ1
　白ワインビネガー………小さじ2
　酢…………………………小さじ2
　塩………………………小さじ1/2
　みそ……………………小さじ1/5
　練りからし……………………少々
　水………………………………適量

材料（3人分） 作り方

　ピーナツの香りが、甘い野菜のおいしさをアッ
プ。蒸し料理はお鍋一つで素材のうま味を引き出
す簡単クッキング。蒸し板があると便利です。蒸し

た後の鍋の中のお湯には野菜のうま味が詰まって
いますので、スープやみそ汁に加えましょう。

point

1食当たり
約210kcal

Cooking

※解答は、漢字、ひらがな、カタカナ
　どちらでも構いません。



郵 便 は が き

四国中央市三島金子2-4-23
JAうま　総務部企画課
広報委員会  行

個人情報の取扱いについて
クイズ応募・投稿の際、ご記入いただいた個人情報については、プレゼント発送、本誌
「お便りありがとう」コーナーへの掲載のみに使用し、他の目的に使用することはありま
せん。 ※

答
え
は
12
ペ
ー
ジ
の
ク
イ
ズ

　
挑
戦
状
の
下
に
あ
り
ま
す
。

上
の
イ
ラ
ス
ト
に
は
下
の
イ
ラ
ス
ト
と
違
う
部
分
が
5
カ
所
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
部
分
を
上
の
枠
内
の
数
字
で
探
し
ま
し
ょ
う
。

52円分の切手を
はってください

住所

ー

名前
性別 男・女

年令 才

TEL

いずれかに　してください
（クイズ当選発表、お便り
紹介する際に使用します）

□実名可　　□匿名希望

□ペンネーム（　　　　　　　　　　　　）

庭
作
業
句
帳
片
手
に
五
七
五
　
　
　
　
　
　
　
　
大
西
　
和
敏

色
合
わ
ぬ
吾
に
頑
張
れ
石
つ
ぶ
て
　
　
　
　
　
　
高
橋
は
る
き

雨
訪
の
声
か
け
あ
っ
て
災
防
ぐ
　
　
　
　
　
　
　
髙
津
　
　
勝

小
春
日
和
ご
近
所
寄
っ
て
日
向
ぼ
こ
　
　
　
　
　
水
田
　
隆
子

恩
讐
を
乗
り
越
え
祈
る
真
珠
湾
　
　
　
　
　
　
　
加
地
　
照
明

枯
葉
散
り
明
か
り
が
も
れ
る
右
隣
　
　
　
　
　
　
村
上
　
佳
子

今
日
の
日
は
山
谷
こ
え
て
バ
ー
ス
デ
イ
　
　
　
　
山
本
　
昭
子

思
い
出
す
麦
わ
ら
帽
子
野
良
の
父
　
　
　
　
　
　
村
上
　
正
男

神
様
は
い
ろ
ん
な
人
が
い
て
多
忙
　
　
　
　
　
　
大
西
　
　
進

皇
帝
ダ
リ
ア
私
を
見
て
と
下
を
向
く
　
　
　
　
　
大
西
萬
寿
美

も
ち
つ
き
に
家
族
そ
ろ
っ
て
笑
顔
咲
く
　
　
　
　
高
橋
　
陽
子

海
眺
め
紅
葉
の
下
の
お
弁
当
　
　
　
　
　
　
　
　
松
木
　
功
子

山
国
の
湖
水
の
畔
紅
葉
燃
ゆ
　
　
　
　
　
　
　
　
岸
　
　
豊
子

鰯
雲
そ
の
下
を
ゆ
く
薄
き
雲
　
　
　
　
　
　
　
　
谷
　
　
秀
子

洋
服
を
着
て
ゐ
る
案
山
子
大
き
な
目
　
　
　
　
　
竹
内
　
式
部

年
の
瀬
や
気
は
大
掃
除
コ
タ
ツ
中
　
　
　
　
　
　
石
村
　
幸
子

柚
子
の
香
に
酔
ひ
つ
つ
夜
半
の
一
人
風
呂
　
　
　
寺
尾
　
島
子

便
り
な
く
何
処
に
い
る
の
か
去
年
今
年
　
　
　
　
森
實
　
　
正

山
茶
花
を
し
ば
ら
く
見
上
げ
手
に
箒
　
　
　
　
　
伊
藤
　
富
子

松
の
元
や
っ
と
芽
吹
き
し
福
寿
草
　
　
　
　
　
　
松
木
　
順
子

星
空
に
寒
さ
ま
す
ま
す
強
く
な
り
　
　
　
　
　
　
安
藤
　
輝
昭

双
六
や
時
は
ゆ
る
り
と
家
族
の
輪
　
　
　
　
　
　
ま
る
に
っ
ち
ゃ
ん

投
句
募
集
中
！



□特集1
□特集2
□アグリアドバイザー通信
□JAうまトピックス
□コスモスちゃん知恵袋
□INFORMATION
□JAPLAZA
□その他【　　　　】

□特集1
□特集2
□アグリアドバイザー通信
□JAうまトピックス
□コスモスちゃん知恵袋
□INFORMATION
□JAPLAZA
□その他【　　　　】

2月号クロスワード解答

2

お
便
り（
身
近
な
話
題
・
イ
ラ
ス
ト
・
投
句
・
意
見
な
ど
）

6

13

20

27

建国記念の日

日月 火  水 木 金 土
  

7

14

21

28

1

8

15

22

2

9

16

23

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

2 月の予定 ※1月15日現在の予定です。
変更になることもありますので事前にご確認ください。

年金 寒川支店 年金 川滝支店 年金 豊岡支店

年金 長津支店

年金 土居中央支店

年金 本店 年金 中曽根支店

年金 金生支店 年金 松柏支店 年金 川之江中央支店

3月

年金

年金

年金8日（水）  　　寒川支店
10日（金）  　　豊岡支店
14日（火）  　　金生支店

年金 ・・・年金相談日（午前10時～午後12時）

ジャジャうま市前駐車場にて

2月4日（土）・5日（日）開催

ご成約者様には
素敵な記念品をプレゼント！

新車中古車
各メーカーの人気車種を

多数取り揃えて
皆様のご来場を

お待ちしております！！
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☆
初
め
て
の
出
会
い
。お
い
で

や
市
の
卵
は
午
後
に
は
売
れ

て
購
入
で
き
な
い
時
が
あ
り

ま
す
。先
日
は
ネ
ッ
ト
入
り
の

卵
を
買
い
ま
し
た
。小
さ
い
の

が
１０
個
以
上
入
っ
て
い
ま
し

た
。そ
の
中
で
黄
身
の
な
い
卵

が
あ
り
ま
し
た
。こ
の
年
ま
で

『
黄
身
の
無
い
白
身
だ
け
の

卵
』
は
初
で
し
た
。「
ホ
ー
！
」

と
、
娘
に「
珍
し
い
！
」と
伝
え

ま
し
た
。

（
Y
・
K
）

【
編
】
す
ご
い
！
黄
身
２
つ
と

か
は
た
ま
に
あ
り
ま
す
が…

私
も
見
て
み
た
か
っ
た
で
す
。

ど
う
召
し
上
が
っ
た
の
で
し
ょ

う
？
気
に
な
り
ま
す
。

☆
こ
の
ご
ろ
の
ス
マ
ホ
大
変

便
利
で
い
い
の
で
す
が
、
や
は

り
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
は
大
変

危
な
い
の
で
や
め
た
方
が
い

い
と
思
い
ま
す
。（

藤
村
光
子
）

【
編
】歩
き
な
が
ら
、
自
転
車
に

乗
り
な
が
ら
、
車
の
運
転
し
な

が
ら
…
残
念
な
が
ら
時
々
見

か
け
ま
す
。ニ
ュ
ー
ス
に
な
る

よ
う
な
事
故
を
起
こ
す
前
に

一
人
ひ
と
り
が
気
を
つ
け
た
い

で
す
ね
。

☆
Ｈ
Ｐ
で
も
広
報
誌
が
見
れ

る
ん
で
す
ね
。ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

も
で
き
る
の
で
驚
き
ま
し
た
。

で
も
考
え
る
と
き
は
広
報
誌

に
書
き
込
ん
で
考
え
た
方
が

分
か
り
や
す
い
で
す
。（

Ｋ
・
Ｍ
）

【
編
】
そ
う
な
ん
で
す
！
こ
れ

か
ら
Ｈ
Ｐ
も
充
実
さ
せ
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
の
で

時
々
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い

ね
。考
え
事
は
紙
の
方
が
や
り

易
い
で
す
ね
。

☆
あ
る
も
ち
つ
き
で
場
所
が

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
と
あ
る
。私
、

英
語
が
苦
手
、
ド
ッ
ク
と
か

ア
ッ
プ
ル
と
か
は
判
る
が
場

所
は
何
処
や
ろ
う
。辞
書
で

調
べ
た
ら
「
玄
関
。入
り
口
」
と

あ
っ
た
。一
つ
勉
強
に
な
っ
た
。

（
菅
原
政
春
）

【
編
】
気
づ
け
ば
外
来
語
ば
か

り
で
す
ね
。私
は
少
し
古
い
日

本
語
が
わ
か
ら
ず
辞
書
を
引

い
た
り
し
ま
す
。最
近
引
い
た

の
は「
肥
後
の
守
」で
す
。折
り

た
た
み
式
の
小
刀
で
し
た
！

☆「
家
の
光
」
１２
月
号
の
ア
ン

ケ
ー
ト
で
全
国
で
１
名
の
和

ぼ
う
き
（
１
２
０
０
０
円
）
が

当
た
り
ま
し
た
。ラ
ッ
キ
ー
。

最
近
の
家
の
光
は
読
む
所
が

多
く
て
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。２
月
号
は
野
菜
・
花
の
種

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
出
し
ま
す
。当
た
る
と
い

い
な
！！

（
す
い
せ
ん
）

【
編
】
当
選
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
！
懸
賞
楽
し
い
で
す

よ
ね
。

　「
Ｊ
Ａ
う
ま
」
で
も
産
直
市

の
お
買
物
券
が
当
た
り
ま
す

が
、
毎
月
６０
通
く
ら
い
応
募
が

あ
っ
て
１０
名
に
当
選
す
る
の

で
か
な
り
の
高
確
率
で
す
。皆

さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
！！

　
あ
ぐ
り
ス
ク
ー

ル
で
協
力
い
た
だ

い
た
熊
野
養
鶏
さ

ん
の
卵
を
家
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
割
っ
て
ビ
ッ
ク
リ
！
黄
身

が
限
り
な
く
球
体
で
し
た
！

も
ち
ろ
ん
生
卵
で
す
。
ど
う

育
っ
た
ら
あ
ん
な
に
丸
く
プ

リ
ッ
と
し
た
黄
身
に
な
る
の

で
し
ょ
う
か
？

　
卵
か
け
ご
は
ん
に
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
色
が
濃

く
て
、
味
も
濃
厚
で
と
て
も

美
味
し
か
っ
た
で
す
。

　
卵
が
入
っ
て
い
た
赤
い

ネ
ッ
ト
は
「
リ
ン
ゴ
」
に
し
ま

し
た
。

（sayocoさん）（じゅんちさん）



問い合わせ

JAうま総務部企画課
四国中央市三島金子2-4-23
℡ 0896-24-3827

総務部企画課

JAうま あぐりスクール 平成29年度 第4期 受講生募集JAうま あぐりスクール 平成29年度 第4期 受講生募集

実施期間

平成29年4月～平成30年11月（全6回）
※主に日曜日に行う予定です。

受講場所

四国中央市内
（JAうま施設またはJAうま管内の畑等）

受 講 料

3,000円（全講座・1家族）
ただし、別途料金として、下記の費用が
必要となります。
・茶摘み体験…1家族につき1,500円

対 象 者

JAうま管内にお住いの小学生および
その保護者

募集定員

30名程度（保護者含む）
先着順

お申込み

受講申込書をJAうま総務部企画課または、
JAうま各支店に提出してください。

申込〆切

平成29年3月15日（水）
お申込みいただいた方には、
後日詳しいご案内をお送りします。

主　　催

うま農業協同組合

「伊予美人」販売10周年
　　　　　 記念大会開催

平成28年度地区別組合員説明会
　　　意見・要望 検討結果報告

※写真は平成28年度のものです。

回）

畑等）

が

円

び

4期生体験予定

4月

5月

7月

8月

10月

11月

田植え

里芋「伊予美人」植付け
産直市の野菜でピザ作り

茶摘みと茶葉作り
コンニャク作り

お米収穫

里芋「伊予美人」収穫と試食
イチゴ苗植付け

みかん狩り
卵出荷見学


