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今月のうまキッズ

ことちゃん（8歳）
ゆっちゃん（5歳）
ゆめちゃん（4歳）
ひまちゃん（3歳）
ゆいちゃん（2歳）

あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
第
３
期

最
終
授
業
＆
閉
講
式

特集　
５
月
１３
日
、
Ｊ
Ａ
う
ま
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
第
３
期
生
は

最
終
授
業
を
行
い
ま
し
た
。
３
期
生
は
平
成
２８
年
５
月
か

ら
約
１
年
、
全
５
回
の
授
業
で
農
業
体
験
と
調
理
体
験
を

し
て
、
食
と
農
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　
今
回
は
土
居
町
・
鈴
木
和
夫
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、
イ

チ
ゴ
ハ
ウ
ス
で
イ
チ
ゴ
狩
り
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
イ
チ

ゴ
を
使
っ
て
ケ
ー
キ
作
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
わ
た
し
が
、
一
番
楽
し
か
っ
た

こ
と
は
、
じ
ゃ
じ
ゃ
う
ま
市
で

買
い
物
を
し
て
、
ピ
ザ
を
作
っ

た
事
で
す
。
み
ん
な
で
作
っ
た

ピ
ザ
は
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

今
日
で
さ
い
後
な
の
で
、
一
番
楽

し
い
い
ち
ご
が
り
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
い
つ
も
で
き
な
い

お
茶
つ
み
や
み
か
ん
が
り
が
で

来
て
よ
か
っ
た
で
す
。

っ
た

市
で

作
った

す
。

番
楽

い
と

な
い

が
で

　
初
め
て
こ
の
ス
ク
ー
ル

に
参
加
し
て
、
た
い
も
を

う
え
た
り
、
お
茶
つ
み
を

し
た
り
、
ピ
ザ
づ
く
り
を

し
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
体

験
が
で
き
ま
し
た
。

　
土
を
さ
わ
っ
た
り
す
る

こ
と
が
た
の
し
か
っ
た
で

す
。
ま
た
、
や
っ
て
み
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

ー
ル

も
を

み
を

り
を

な
体

す
る

た
で

み
た

　
私
は
、
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
に
行
け

な
か
っ
た
時
も
あ
っ
た
け
ど
、
い
ろ

ん
な
体
験
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で

す
。
い
ち
ご
の
苗
を
持
っ
た
時
か
ら

今
ま
で
、
大
事
に
育
て
て
い
ま
す
。

今
ま
で
い
ち
ご
は
、
３
つ
ぐ
ら
い
で

き
ま
し
た
。
特
に
注
意
し
て
い
た
こ

と
は
、
葉
っ
ぱ
に
水
を
か
け
な
い
こ

と
を
注
意
し
て
育
て
ま
し
た
。
今
日

が
最
後
の
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
な
の

で
、
残
念
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
体
験

を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



　
イ
チ
ゴ
が
り
で
イ
チ
ゴ
を
と
る
の

が
１
番
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
き
ょ
年
よ
り
お
い
し
い
ケ
ー
キ
だ

と
い
い
で
す
。

　
苺
が
１
番
お
い
し
く
て
ど
ん
ど
ん

食
べ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
弟
も
イ
チ
ゴ
が
１
番
お
い
し
か
っ

た
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　
イ
チ
ゴ
が
り
で
イ
チ
ゴ
を
と
る
の

　
始
め
の
ぴ
ざ
を
つ
く
る
と
き
は
き

ん
ち
ょ
う
し
た
け
ど
が
ん
ば
っ
て
か

ざ
り
づ
け
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
さ

と
い
も
の
時
に
い
も
た
き
を
食
べ
て

お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　
う
み
た
て
た
ま
ご
の
時
に
た
ま
ご

ご
は
ん
を
食
べ
る
の
が
お
い
し
か
っ

た
で
す
。

　
い
ろ
ん
な
け
い
け
ん
を
で
き
て
た

の
し
か
っ
た
で
す
。

　
始
め
の
ぴ
ざ
を
つ
く
る
と
き
は
き

　
わ
た
し
が
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
、

み
か
ん
が
り
、
茶
つ
み
、
家
で
う
え

た
い
ち
ご
で
す
。
家
で
う
え
た
い
ち

ご
は
、
自
分
で
も
い
つ
で
き
る
の
か

が
楽
し
み
で
き
ま
し
た
。
わ
た
し

は
、
と
く
に
み
か
ん
が
り
が
た
の
し

か
っ
た
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、

わ
た
し
は
み
か
ん
が
大
す
き
だ
か
ら

で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
た
い
け
ん
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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平成28年度

（※平成29年3月末時点）自己改革進捗状況
　JAうまでは、第7次中期経営計画（平成28～30年度）において「夢と活力ある農
業とくらしづくり」を実現するために取り組むべき事項を「自己改革工程表」として
設定しています。
　実践初年度にあたる平成28年度の進捗状況についてご報告申し上げます。

基本目標

重点
実施分野

3年後の
事業目標

農業者の所得増大・農業生産の拡大

地域の活性化

担い手の
育成・支援

くらしの課題に
向き合うJAづくり

営農指導
機能の強化

マーケットインに基づく
生産振興・販売改革

営農トータル
コストの低減

付加価値の創出

の
目標

販売品販売高

20億円
販売品販売高

20億円

進捗状況

：計画超　　：計画通り　　：計画未満　：： 　：

農
業
者
の
所
得
増
大
・
農
業
生
産
の
拡
大

①地域農業の維持・発展に向け、担い手の育成・支援を強化します。

TACによる個別指導強化及び㈱JA
ファームうまを中心とした農作業
受託による、担い手・新規就農者の
支援

実践事項

農作業受託延べ面積

結果

多様な担い手の経営をサポートす
る農業メインバンク機能の強化

実践事項

メイン強化先訪問

H28計画

250ha

H28計画

4回以上

H28実績

302ha

H28実績

3回

結果
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地 

域 

の 

活 

性 

化

⑥くらしの課題に向き合い、地域の活性化へ貢献します。

協同組合としての役割発揮による
くらしの課題解決支援

実践事項

セミナー開催・相談対応
件数

結果

「農」を通じた活動による農業振
興の応援団づくり

実践事項

アグリスクール開催回数

結果

農 

業 

者 

の 

所 

得 

増 

大 

・ 

農 

業 

生 

産 

の 

拡 

大

②多様な担い手のニーズに応えるため、営農指導機能を強化します。

経営資源の再配分による営農経済
担当者の育成・充実

実践事項

営農指導員配置数

結果

④独自色のある新たな付加価値創出に取り組みます。

6次産業化サポートセンターの機能
強化による高付加価値商品の開発
支援

実践事項

6次化試作開発品数

結果

⑤農業者の所得増大に向け、低コスト資材の普及に取り組みます。

生産資材コストの低減

実践事項

肥料・農薬予約購買比率

結果

③農業生産の維持・拡大に向け、生産・販売機能を強化します。

里芋の品質均一化、ブランド強化
のための広域選果

実践事項

里芋広域選果場
関係機関協議

結果

栽培技術の共有化及び優良種子の
安定供給

実践事項

里芋作付面積

結果

販売事業戦略拠点としての産直市
強化

実践事項

産直市販売品販売高

H28計画

15件

H28計画

5回

H28計画

12人

H28計画

5点

H28計画

55%

H28計画

協議

H28計画

80ha

H28計画

664百万円

H28実績

37件

H28実績

5回

H28実績

12人

H28実績

10点

H28実績

54%

H28実績

協議

H28実績

80ha

H28実績

654百万円

結果
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5月21日、あぐりスクール第4期生の第2回目の授業をおこないました。
今年の生徒は14名です。

　JAファームうまが管理している
土居町の畑で里芋「伊予美人」の
植付けをしました。一つひとつ植
える向きに注意しながら丁寧に植
付けました。今回植え付けた里芋
は10月頃に収穫予定です。

　JAうま産直市「ジャジャうま市」で買った野菜などを使っ
てピザを作りました。ピーマンやトマト、ナスにブロッコリーな
ど、それぞれ好きな具を乗せて美味しいピザができました。

平成29年
度 JAうま あぐりスクール第4期生
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　金生ふれあい市は3周年を記念して感謝祭を開
催しました。
　ふれあい市は、他のJAうま産直市と比べると小
規模の店舗ではありますが、調理場を併設してお
り、そこで作られる季節の野菜を使った作りたて惣
菜も人気です。4月から少しリニューアルし、品揃え
豊富に皆様のご来店をお待ちしております！
　
　四国中央市金生町下分2550-2
　☎58-3953
　営業時間　9：00～13：00
　定 休 日　火・年末年始

ふれあい市3周年
感謝祭を開催

おいでや市
刃物研ぎで切れ味復活

病害虫防除の徹底を
里芋・山の芋・水稲講習会

あったか荘三島
お出かけ楽しむ

　以前からジャジャうま市に出店していた「刃物研
ぎ」がおいでや市でも出店するようになりました。
四国中央市シルバー人材センターの皆さんが自慢の
腕を振るいます。5月、おいでや市での初出店には
20人ほどのお客様が立ち寄りました。
　今後も月に一度出店しますので、地域の皆様のご
来店をお待ちしております。

　※料金等は店頭掲示をご覧ください。

　JAうまと四国中央農業指導班は5月16日、17日の
両日、里芋・山の芋・水稲栽培講習会を管内の4会
場で開きました。
　担当者はそれぞれの作物について、今後の施肥
や防除等について詳しく説明しました。四国中央
市の特産である里芋については特に薬剤の予防散
布・定期散布など、徹底した病害虫の防除を呼び
かけました。
　質疑応答では、生産者らの質問や意見に丁寧に
答えました。

　今年度から、利用
者が希望すると誕生
日に、食事に出かけ
るようになりました。
5月は回転寿司に行
き、利用者は「最近
なかなか外食する機

会がないから嬉しい」と大変喜ばれていました。
　また、満開のバラを三島公園に見に行き、「いい
香りがする～」とたくさんの種類のバラを楽しんで
いました。

場所
ジャジャうま市
おいでや市

時間
朝9時～昼12時
朝9時～昼12時

日付
第1土曜
第3土曜

J
A
う
ま
ト
ピ
ッ
ク
ス
｜T

O
P
I
C
S
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J
A
う
ま
ト
ピ
ッ
ク
ス
｜T

O
P
I
C
S

　5月13日に松山市のニンジニ
アスタジアムで開かれた「えひめ
5時間リレーマラソン」にJAうまも
参加しました。当初心配された
天候も徐々に回復し、絶好のマ
ラソン日和となりました。
　出展ブースでは、JAうま6次産業化サポートセンター
で開発した伊予美人ジェラート、いちごジェラート、トマ
トシャーベットの3種類を販売し、子供にも大人にも人
気で完売しました。
　マラソンの部ではJAうまから2チームが参加。金融
共済店舗職員で構成したチームは総合の部202位、
職場対抗の部で81位でした。福祉部職員チームは総
合の部430位、職場対抗の部160位で、飛び賞として
JA愛媛会館屋上ビアガーデン「リジェール松山」の食
事券をゲットしました。両チームとも見事5時間完走し、
清 し々い笑顔を見せてくれました。

JAうまチームも参加
JA共済presents

第4回えひめ5時間リレーマラソン

　JAうま養鶏専門部会は5月22日、総合経済センター
で第21回定期総会を開催しました。総会では、平成
28年度の事業報告及び決算報告と平成29年度の事
業計画及び予算案について話し合い、すべての議案
が承認されました。
　総会終了後、具定町にある養鶏慰霊塔で慰霊祭
を実施しました。参列した養鶏関係者約20名は1年
間に管内で処理した鶏を供養し、生活の糧となった
鶏に感謝の気持ちを捧げました。

養鶏部会総会・慰霊祭
糧となった鶏を供養

全職員で意思統一図る
地区別全職員会

　JAうまは地区別全職員会を毎年実施しています。5
月18日、3会場に分かれて役職員、JAうま子会社社員
の約300名が出席し、前年度の決算と今年度の事業
計画等の共有、意思統一を図りました。
　今回は、平成28年度からの3年間で成すべきことを
記した「JAうま自己改革工程表」を再確認し、農業者
の所得増大、農業生産の拡大と地域の活性化を目
指すため、スピード感を持って改革を実践するよう意
識を共有しました。

第2回理事会 平成29年5月31日（水）

平成28年度決算書類の承認について

独立監査人（JA全国監査機構）の監査報告

について

監事監査報告について

総代選挙立会人・投票立会人・開票立会人等

について

新商品「ジャックス保証型フリーローン、カー

ドローン」の取扱開始について

川之江中央支店「オープン出納機」導入につ

いて

個人情報関係の規定の改正および削除につ

いて

川之江ライスセンター乾燥機の更新につい

て

出資減口申込の承認について

第 1 号議案

第 2 号議案

第 3 号議案

第 4 号議案

第 5 号議案

第 6 号議案

第 7 号議案

平成29年度

※理事会議事録は、各支店で閲覧できます。
　1・2ヵ月遅れることもありますが、ご了承下さい。

第1走者　
川之江支店 古川くん

88



プリエール

当日返しの場合

　廃マルチ等については、不法投棄等による地域内の汚染が問題化され、行政関係機関より指導が行われて
おります。当JAではマルチの回収を昨年に続き、下記の日程で行いますのでよろしくお願い致します。

平成29年7月8日（土）雨天決行　午前9時～午後4時まで
川之江中央経済センター・豊岡経済センター・川下経済センター・三島中央経済センター　4拠点
廃マルチ・畦畔シート・肥料袋・育苗箱

日　　時
場　　所
回収品目

※ 引取条件
荷姿については、肥料袋に詰め込み、口をしないでヒモを十文字にかけて下さい。尚、袋でない場合
は、重量20キロまでとし出来る限り小さくまとめ、ヒモを十文字にかけて下さい。特にビニールの場
合は注意して下さい。
指定した時間・荷姿以外は受け取りを致しません。（各自にて搬入して下さい。）
農家負担金100円／㎏　但し、JAにて購入された方は50円／㎏の負担となります。

①

②
③

☆ 必ず印鑑を持参してください。（委任状に押印の為）

廃マルチ等の回収のお知らせ

感謝・まごころの気持ちをその日に手渡しできる当日返しについて
　葬儀の際、助け合いの気持ちから発生した習慣が御香典です。その気持ちへの感謝のしるしが御香典返しです。
　近年では、多様多方面な方々のご要望に応じた返礼の一つとして当日返し（即返し）という方法がございます。

●時間的負担

●精神的負担

従来の香典返しの場合

香典帳や芳名カードへの
記帳の不備があっても当
日、御香典と引き換えに手
渡しできるので確実です。

頭を悩まさずに安心して喪
に服すことができます。

住所が書いてないわ
困ったなぁ

何を送れば
良いのかなぁ

※土居会館の電話は三島に転送されます

会員募集中
事前相談受付中

住所がわからないものがある
と香典帳の整理や配送の準
備等で苦労する場合がありま
す。

誰に何をどのくらいの金額で
お返しすれば・・・。

　上記のようなメリットに加え、返礼品の送料の負担も軽減することができます。今日、遠方にお住まいの親族や知人
が多い方もいらっしゃると思います。葬祭会館プリエールでは当日返しによる返礼方法も対応させていただいておりま
す。返礼品の商品にはさまざまな種類がございます。（タオル、お茶、コーヒーなど、￥1500～￥2000程度のもの）

9
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暑
さ
寒
さ
に
強
く
連
作
も
で
き
る
小
松
菜

　
在
来
の
カ
ブ
か
ら
分
化
し
た
漬
け
菜

の
一
つ
。現
在
の
東
京
都
江
戸
川
区
の
小

松
川
周
辺
で
盛
ん
に
作
ら
れ
て
い
た
の

で
そ
の
名
が
あ
り
ま
す
。

　
カ
ル
シ
ウ
ム
を
多
く
含
み（
野
菜
の
中

で
も
最
多
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
3
倍
強
）、

鉄
分
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
、Ｃ
な
ど
の
栄
養
素

も
豊
富
で
す
。

　
あ
く
が
ほ
と
ん
ど
な
い
の
で
、
ゆ
で
こ

ぼ
し
し
な
い
で
お
ひ
た
し
、
汁
の
具
、
ご

ま
あ
え
、
生
揚
げ
や
肉
、
魚
と
の
合
わ
せ

炒
め
、そ
し
て
漬
物
に
と
幅
広
く
使
え
ま

す
。
　
耐
暑
、耐
寒
性
共
に
あ
り
、連
作
障
害

も
出
に
く
く
育
て
や
す
い
の
で
、自
家
菜

園
に
は
う
っ
て
つ
け
。周
年
的
に
栽
培
し

て
も
よ
い
野
菜
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

　
一
番
の
ま
き
ど
き
は
8
月
下
旬
〜
9

月
中
旬
で
す
が
、後
述
の
よ
う
に
6
月
中

旬
か
ら
で
も
種
ま
き
で
き
ま
す
。

　
葉
形
や
彩
り
の
異
な
る
多
く
の
品
種
、

系
統
が
あ
り
ま
す
が
、近
年
人
気
が
高
い

の
は
丸
葉
で
葉
に
厚
み
の
あ
る
葉
色
の

緑
の
濃
い
品
種
（
多
く
は
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ

の
性
質
を
取
り
入
れ
た
改
良
種
）で
す
。

　
育
て
方
は
、
野
菜
の
中
で
は
や
さ
し
い

部
類
で
す
が
、
寒
さ
、
暑
さ
の
厳
し
い
時

期
の
良
品
取
り
に
は
元
肥
に
良
質
の
完

熟
堆
肥
や
油
か
す
、化
成
肥
料
な
ど
を
畑

全
面
に
ば
ら
ま
き
、
20
㎝
ぐ
ら
い
の
深
さ

に
よ
く
耕
し
込
ん
で
お
く
こ
と
で
す
。生

育
の
様
子
を
見
て
、
後
半
葉
色
が
淡
く
、

育
ち
が
遅
い
よ
う
な
ら
、15
〜
20
日
置
き

ぐ
ら
い
に
化
成
肥
料
と
油
か
す
を
列
間

に
ば
ら
ま
き
、く
わ
で
軽
く
土
に
耕
し
込

ん
で
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
秋
は
い
ろ
い
ろ
な
害
虫
に
や
ら
れ
や

す
い
の
で
、
早
め
に
薬
剤
散
布
を
し
た

り
、べ
た
掛
け
資
材
を
被
覆
し
て
飛
来
を

回
避
し
ま
す
。

　
収
穫
は
通
常
葉
長
が
22
〜
25
㎝
ぐ
ら

い
に
な
っ
た
ら
株
元
か
ら
抜
き
取
り
、
ま

た
は
刈
り
取
り
し
ま
す
。

　
小
規
模
の
家
庭
菜
園
で
は
葉
を
か
き

取
り
収
穫
す
る
の
も
良
い
で
す
。

　
私
の
場
合
、や
や
離
れ
た
畑
で
は
な
く

庭
先
の
小
菜
園
の
5
m
長
の
畝
１
列
に
、

6
月
中
旬
に
種
ま
き
し
、葉
を
か
き
取
り

収
穫
し
、7
月
下
旬
か
ら
3
月
下
旬
ま
で

8
カ
月
の
長
い
間
収
穫
し
て
い
ま
す
。小

松
菜
は
と
う
立
ち
す
る
ま
で
節
間
は
ほ

と
ん
ど
伸
び
ず
、株
元
付
近
の
葉
が
次
々

と
出
て
く
る
の
で
、
草
姿
は
い
つ
も
低
い

ま
ま
な
の
で
す
。3
月
下
旬
を
過
ぎ
る
と

と
う
立
ち
し
て
く
る
の
で
、
そ
れ
も
ナ
バ

ナ
同
様
に
摘
み
取
っ
て
食
べ
ま
す
。ほ
ろ

苦
い
、
さ
っ
ぱ
り
し
た
味
も
良
い
も
の
で

す
。
　
こ
の
摘
み
取
り
長
期
栽
培
の
品
種
と

し
て
は
、
サ
カ
タ
の
タ
ネ
の「
き
よ
す
み
」

な
ど
が
お
薦
め
で
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を

　
作
成
し
て
い
ま
す
。

年
金
相
談
一
口
メ
モ

三
木
茂
　
社
会
保
険
労
務
士
か
ら
の

　
今
年
８
月
よ
り
年
金
加
入
期
間
１０
年
で
年
金
を
受
給
で

き
る
法
律
が
施
行
さ
れ
ま
す
。
す
で
に
年
齢
の
高
い
方
か

ら
、
黄
色
の
用
紙
で
「
短
縮
」
と
朱
色
で
印
字
さ
れ
た
年

金
請
求
書
が
送
付
さ
れ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　
中
に
は
１０
年
以
上
あ
る
と
思
わ
れ
る
の
に
送
ら
れ
て
き

て
い
な
い
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
日
本
年
金
機
構
は
住
基
ネ
ッ

ト
に
基
づ
き
確
認
で
き
た
方
に
対
し
送
付
し
て
お
り
ま
す
。

特
に
女
性
の
方
に
多
い
の
で
す
が
、
結
婚
し
て
年
金
の
氏
名

変
更
を
し
て
い
な
か
っ
た
り
、
住
所
変
更
を
し
て
い
な
か
っ

た
方
に
は
届
い
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
心
当
た
り

の
あ
る
方
は
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
旧
姓

や
旧
住
所
を
申
し
立
て
れ
ば
職
歴
等
を
調
べ
て
も
ら
え
ま

す
。

　
そ
の
他
、
注
意
す
べ
き
は
カ
ラ
期
間
（
昭
和
６１
年
３
月
ま

で
に
配
偶
者
が
被
用
者
年
金
に
加
入
し
て
い
た
期
間
）
を

使
っ
て
２５
年
を
満
た
す
方
が
お
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の
方
に
つ

い
て
は
本
来
の
年
金
受
給
権
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。
そ
う

い
う
方
に
つ
い
て
は
、
請
求
し
て
か
ら
５
年
間
遡
及
し
て
受

給
で
き
ま
す
の
で
、
早
く
請
求
し
ま
し
ょ
う
。

「
年
金
加
入
期
間
１０
年
で
受
給
資
格
の

発
生
さ
れ
る
方
へ
」
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相
続
と
親
族
　
そ
の
１１

　
今
回
は
特
別
養
子
縁
組
に
つ
い
て

説
明
し
ま
す
。

　
今
ま
で
説
明
し
て
い
た
養
子
縁
組

で
は
、
養
子
は
実
方
（
実
家
方
）
の

血
族
と
の
親
族
関
係
が
残
っ
て
い
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
ケ
ー

ス
に
よ
っ
て
は
、
実
方
の
血
族
と
の

関
係
を
明
ら
か
と
し
な
い
こ
と
を
望

む
事
例
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
民
法
は
養
子
と
実
方
の

血
族
と
の
親
族
関
係
を
終
了
さ
せ
る

養
子
縁
組
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

こ
れ
が
特
別
養
子
縁
組
で
す
。

　
養
子
縁
組
で
は
戸
籍
に
養
子
の

身
分
の
こ
と
を
記
載
し
ま
す
が
、
特

別
養
子
縁
組
で
は
、
で
き
る
だ
け
実

子
と
し
て
記
載
す
る
よ
う
に
さ
れ
て

い
ま
す
。
た
だ
、
特
別
養
子
に
な
っ

た
子
が
実
方
の
血
族
の
こ
と
を
知
り

た
い
と
い
う
気
持
ち
も
理
解
で
き
る

こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、
戸
籍
に
は

「
民
法
8
1
7
条
の
2
に
よ
る
裁
判

確
定
」
と
表
示
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

見
る
人
が
見
れ
ば
特
別
養
子
で
あ
る

こ
と
が
分
か
る
と
と
も
に
、
戸
籍
を

た
ど
る
と
養
子
が
実
方
を
探
す
こ
と

も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
要
す
る
に
、
で
き
る
だ
け
養
子
で

あ
る
こ
と
が
分
か
ら
な
い
よ
う
に
配

慮
は
し
て
、
養
親
の
実
子
と
し
て
社

会
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る

わ
け
で
す
。

　
実
方
の
血
族
と
の
親
族
関
係
を
終

了
す
る
と
い
う
制
度
で
す
の
で
、
な

ぜ
、
そ
の
制
度
を
利
用
す
る
の
か
、

こ
の
制
度
を
利
用
し
て
子
の
福
祉
が

図
ら
れ
る
の
か
と
い
う
配
慮
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
特
別
養

子
縁
組
で
は
養
子
縁
組
と
は
異
な
る

成
立
要
件
が
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
成
立
要
件
な
ど
に
つ
い
て
は
、

次
回
に
説
明
し
ま
す
。

資
産
管
理
の
法
律
ガ
イ
ド

J
A
全
中
・
J
A
ま
ち
づ
く
り
情
報
セ
ン
タ
ー
　
顧
問
弁
護
士
●
草
薙
一
郎

資産保全サポートセンター
電話：0896-24-2327　Eメール：shisan-support@ja-uma.or.jp

お問合せ先
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石碑展示会

ガス器具展示会

同時開催！ ジャジャうま市



郵 便 は が き

四国中央市三島金子2-4-23
JAうま　総務部企画課
広報委員会  行

個人情報の取扱いについて
クイズ応募・投稿の際、ご記入いただいた個人情報については、プレゼント発送、本誌
「お便りありがとう」コーナーへの掲載のみに使用し、他の目的に使用することはありま
せん。 ※

答
え
は
15
ペ
ー
ジ
の
お
便
り

あ
り
が
と
う
の
下
に
あ
り
ま
す
。

上
の
イ
ラ
ス
ト
に
は
下
の
イ
ラ
ス
ト
と
違
う
部
分
が
5
カ
所
あ
り
ま
す
。

間
違
っ
て
い
る
部
分
を
上
の
枠
内
の
数
字
で
探
し
ま
し
ょ
う
。

62円分の切手を
はってください

①
晩
ご
飯
の
こ
と

⑥
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
原
料
に
な
る
植
物

⑦
ビ
ー
玉
を
押
し
込
ん
で
か
ら
飲
み
ま
す

⑨
コ
ン
コ
ン
と
ノ
ッ
ク
す
る
物

⑪
鉛
筆
を
削
っ
て
出
し
ま
す

⑫
泳
げ
な
い
人
の
強
い
味
方

⑭
ハ
チ
ド
リ
や
チ
ョ
ウ
が
吸
い
ま
す

⑮
電
話
で
は
│
│
が
明
か
な
い
。
会
っ
て
話

そ
う

⑰
今
日
が
終
わ
る
と
や
っ
て
来
ま
す

⑲
野
球
の
打
者
が
振
り
ま
す

㉑
頭
文
字
の
こ
と
。
佐
藤
さ
ん
な
ら
Ｓ
で
す

①
夕
涼
み
や
花
火
大
会
に
似
合
う
着
物

②
サ
ナ
ギ
か
ら
チ
ョ
ウ
に
│
│
し
た

③
物
事
を
行
う
の
に
ち
ょ
う
ど
良
い
頃
合

い
④
馬
の
背
に
置
き
ま
す

⑤
絵
柄
の
美
し
い
│
│
切
手
を
買
っ
た

⑧
わ
ら
な
ど
を
編
ん
で
作
る
敷
物

⑩
ナ
タ
ネ
や
ゴ
マ
な
ど
を
搾
る
と
取
れ
ま

す
⑫
原
本
か
ら
コ
ピ
ー
し
た
物
の
こ
と

⑬
キ
ツ
ツ
キ
が
木
に
穴
を
開
け
る
と
き
に

使
う
物

⑭
世
話
人
に
頼
む
、
昔
な
が
ら
の
婚
活

⑯
│
│
キ
ー
プ
。
ペ
ッ
ト
│
│

⑱
東
南
ア
ジ
ア
の
国
。
首
都
は
バ
ン
コ
ク

⑳
革
靴
や
家
具
を
磨
い
て
出
す
こ
と
も

次
回
の
ク
イ
ズ
締
切
日
は
7
月
25
日
（
火
）

必
着
。
抽
選
で
産
直
市
お
買
物
券
を
10
名
様

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
当
選
さ
れ
た
方
に
は
発
送

を
持
っ
て
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
。
是
非
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
う
ま
Ｈ
Ｐhttp

://w
w
w
.ja-um

a.o
r.jp

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

（応募75通）
マーガレット

5月号の答え

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

ク
イ
ズ
に
挑
戦
！

※解答は、漢字、ひらがな、カタカナ
　どちらでも構いません。

住所

ー

名前
性別 男・女

年令 才

TEL （　　  ）

7月号
クロスワード解答



１．広報誌の全体の印象

・文章について

・写真・デザインについて

・情報量について

良い・ふつう・悪い

良い・ふつう・悪い

多い・ちょうど良い・少ない

３．広報誌について、ご意見・ご感想を自由にお書きください

４．JA事業をご利用にあたって、ご意見・ご感想を自由にお書きください

２．各コーナーについて

今月のうまキッズ
あぐりスクール3期生
自己改革進捗状況
あぐりスクール4期生
トピックス 他
コスモスちゃん知恵袋
インフォメーション
クイズ＆レシピ
JA PLAZA
今月の予定 他

・P1-2
・P2-3
・P4-5
・P6
・P7-9
・P10-11
・P12
・P13-14
・P15
・P16

良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い
良い・ふつう・悪い

アンケートにご協力ください（1・2はあてはまるものに○をつけてください）

お
便
り
投
稿

（
身
近
な
話
題
・
投
句
・
イ
ラ
ス
ト
・
意
見
な
ど
自
由
に
お
書
き
く
だ
さ
い
）

トマトたこ酢

トマト………………………………1個
蒸しタコ足…………………………1本
生ワカメ……………………………40ｇ
白キクラゲ…………………………20ｇ
おろししょうが……………………適宜
オリーブ油…………………………適宜
合わせ酢
　かつおだし……………………180㎖
　薄口しょうゆ……………………30㎖
　みりん……………………………30㎖
　米酢………………………………75㎖
　砂糖……………………大さじ1・1/2

材料（4人分）

⑴合わせ酢の材料を鍋に入れ、沸騰させて冷まし、湯むきしたトマトを一晩漬けてお
く。
⑵水で戻した白キクラゲ、ざく切りにした生ワカメ、一口大に切った蒸しタコ足を器に
盛り付ける。

⑶合わせ酢から出したトマトを4等分に切り分け、合わせ酢を器に流し入れる。
⑷上におろししょうがを載せ、オリーブ油を掛けて出来上がり。

作り方

ワカメの代わりに、モズク・めがぶなどを使ってもOK！
彩りにチャービルを載せました。
盛り付け例はそれぞれの器にタコの足先を使っています。

point

Cooking
「キッチン晴人」のオーナーシェフ

永井  智一

※JAうま各支店・センター窓口にお出しいただくか、62円分の切手を貼って投函してください

ご紹介の際は…（いずれかに　）　□実名可　□ペンネーム（　　　　　　　　）
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方
言
が
と
び
か
う
女
子
会
智
恵
も
出
る
　
　
　
　
永
尾
　
敦
子

連
休
は
小
遣
い
稼
ぎ
孫
来
た
る
　
　
　
　
　
　
　
山
下
　
　
敏

塩
加
減
耳
垢
程
を
大
騒
動
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
橋
は
る
き

山
の
色
や
さ
し
い
時
期
と
君
が
言
い
　
　
　
　
　
水
野
　
吉
教

舟
を
こ
ぐ
あ
う
ん
の
呼
吸
膝
枕
　
　
　
　
　
　
　
髙
津
　
　
勝

母
の
歳
母
に
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
る
　
　
　
　
　
大
西
萬
寿
美

節
く
れ
た
手
に
守
ら
れ
て
生
き
た
父
　
　
　
　
　
藤
原
眞
佐
美

亡
き
人
の
写
真
乳
房
の
谷
で
揺
れ
　
　
　
　
　
　
高
橋
　
陽
子

食
欲
が
出
れ
ば
足
に
も
湧
く
力
　
　
　
　
　
　
　
加
地
　
照
明

青
天
に
心
も
躍
る
瀬
戸
の
海
　
　
　
　
　
　
　
　
山
下
　
千
里

投
句
募
集
中
！

音
聴
い
て
ま
う
寿
命
か
な
洗
濯
機
ガ
タ
ガ
タ
騒
ぎ
ゴ
ト
ゴ
ト
止
ま
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
田
　
和
子

薫
風
の
窓
辺
に
寄
り
て
も
や
し
の
根
を
取
り
つ
つ
想
う
子
育
の
こ
ろ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
石
村
　
幸
子

「まちがいさがし」答え ： 1 …………看板の絵が違う　　 3 …………旗の向きが変わっている　　 6 …………文字（アルファベット）が違う
　　　　　　　　　　　11 ………アシカの尾が小さい　　12 ………輪投げの輪が掛かっている

満
開
の
花
に
心
を
泳
が
せ
る
　
　
　
　
　
　
　
　
岸
　
　
豊
子

遠
山
の
桜
林
道
く
ね

く
と
　
　
　
　
　
　
　
　
松
木
　
功
子

浅
蜊
掘
り
生
活
の
足
し
に
せ
し
戦
後
　
　
　
　
　
谷
　
　
秀
子

花
言
葉
栄
光
な
り
と
沈
丁
花
　
　
　
　
　
　
　
　
竹
内
　
式
部

ア
ス
フ
ァ
ル
ト
割
れ
目
に
可
憐
な
山
す
み
れ
　
　
寺
尾
　
島
子

通
院
の
車
窓
あ
ち
こ
ち
桐
の
花
　
　
　
　
　
　
　
松
木
　
順
子

孫
と
タ
ッ
チ
行
く
先
花
の
彦
根
城
　
　
　
　
　
　
Ａ
Ｙ

花
の
名
を
ひ
と
つ
覚
え
て
去
り
ぬ
春
　
　
　
　
　
山
本
　
昭
子

笹
子
鳴
く
何
処
か
見
え
ぬ
杉
木
立
　
　
　
　
　
　
藤
原
モ
リ
子

小
糠
雨
踏
み
出
す
軽
き
足
の
先
　
　
　
　
　
　
　
小
田
　
慶
喜

に
ス
タ
ン
プ
台
を
設
置
し
て
い
ま

す
。８
月
３１
日
ま
で
。ぜ
ひ
ス
タ

ン
プ
を
集
め
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
ご

応
募
く
だ
さ
い
！

☆
香
川
県
の
高
松
市
か
ら
年
に

数
回
気
分
転
換
の
為
、
愛
媛
県
の

Ｊ
Ａ
の
産
直
に
行
き
ま
す
。高
松

市
内
と
は
多
少
違
っ
た
野
菜
や

果
物
、
惣
菜
お
菓
子
な
ど
を
買
入

し
て
家
に
帰
っ
て
か
ら
食
べ
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。ま

た
行
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

（
ま
し
あ
さ
ん
）

【
編
】
県
外
か
ら
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
各
産
直
市
そ
れ
ぞ

れ
特
徴
が
あ
っ
て
面
白
い
で
す

よ
ね
。是
非
ま
た
お
越
し
く
だ
さ

い
。

☆
子
、
孫
、
曾
孫
た
ち
と「
四
国
ま

ん
な
か
千
年
も
の
が
た
り
」
を
見

に
祖
谷
ま
で
行
き
、
途
中
の
景

色
も
楽
し
み
ま
し
た
。渓
谷
の
景

色
、
こ
い
の
ぼ
り
も
見
ご
た
え
あ

り
ま
し
た
。祖
谷
そ
ば
も
美
味
で

し
た
。

（
Ｍ
・
Ｍ
さ
ん
）

【
編
】
電
車
が
走
る
の
を
見
に

行
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
観
光
列

車
だ
け
あ
っ
て
外
観
も
素
敵
で

☆「
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家

庭
菜
園
」
を
最
初
に
見
ま
す
。野

菜
作
り
も
一
喜
一
憂
し
て
ば
か
り

で
勉
強
不
足
の
よ
う
で
す

（
Ｙ
・
Ｈ
さ
ん
）

【
編
】
い
つ
も
読
ん
で
い
た
だ
い
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。思
っ

た
通
り
に
い
か
な
い
と
落
ち
込
み

ま
す
よ
ね
。七
夕
に
は
豊
作
を
お

願
い
し
ま
し
ょ
う
！

☆
5
月
号
「
こ
ん
に
ち
は
Ｌ
Ａ
・

Ｍ
Ａ
」
の
顔
写
真
入
り
は
今
回
初

め
て
見
か
け
る
気
が
し
ま
し
た

が
、
毎
年
紹
介
し
て
い
っ
た
ら
い

い
と
思
う
。

（
Ｋ
・
Ｓ
さ
ん
）

【
編
】一
度
に
全
員
紹
介
す
る
の
は

初
め
て
か
と
思
わ
れ
ま
す
。異
動

も
あ
り
ま
す
か
ら
ま
た
ご
紹
介

出
来
る
と
い
い
で
す
！

☆
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
始
め
た

の
で
す
か
？
1
度
行
っ
て
み
ま

す
。

（
Ｓ
・
Ａ
さ
ん
）

【
編
】
愛
媛
県
内
１８
の
産
直
市
が

参
加
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
対

象
産
直
市
ま
た
は
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

え
ひ
め
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。Ｊ
Ａ
う
ま
で
は

ジ
ャ
ジ
ャ
う
ま
市
と
お
い
で
や
市

（；―＿―）

す
ね
。４
世
代
で
楽
し
ま
れ
た
よ

う
で
羨
ま
し
い
で
す
！

☆
５
月
３
日
よ
り
主
人
と
二
人

で
お
遍
路
ス
タ
ー
ト
！！
今
回
で

６
回
目
で
す
。今
年
は
主
人
が
還

暦
。週
末
遍
路
で
す
が
８８
番
ま
で

結
願
を
目
指
し
ま
す
。（

公
子
さ
ん
）

【
編
】
６
回
目
と
は
す
ご
い
で
す

ね
！
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん
暑
く

な
り
ま
す
か
ら
お
体
に
は
十
分

気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
４
月
２９
日
の
学
校

給
食
米
田
植
え
体
験

会
で
植
え
た
田
ん
ぼ

ア
ー
ト
が
き
れ
い
に

見
え
て
き
ま
し
た
。
古
代
米
な
ど

を
使
っ
て
四
国
中
央
市
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
し
こ
ち
ゅ
〜
」
を

描
い
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
一
度

見
に
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
Ｊ
Ａ

う
ま
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
（
土
居
町
蕪

崎
１
８
０
９
）
の
東
側
で
す
。

　
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
は
８
月
２６
日
の
収

穫
祭
で
刈
取
ら
れ
ま
す
。
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7 月の予定 ※6月15日現在の予定です。
変更になることもありますので事前にご確認ください。

年金 ・・・年金相談日（午前10時～午後12時）

海の日

年金 関川支店 年金 本店

年金 金生支店 年金 寒川支店 年金 豊岡支店

年金 川下支店 年金 松柏支店 年金 川之江中央支店

年金 中曽根支店

廃マルチ等回収
詳しくは9ページ

疏水感謝祭

オートパルうま自動車展示会

おいでや市にて
生産者部会の手作り惣菜出店
ガラポン抽選会等
嬉しいイベント開催予定

おいでや市に
車いすを設置しました。
ご利用の際はスタッフに
お声かけください。

設置場所は
東側入口です

ジャジャうま市にも設置予定

お茶うどん・伊予美人うどん
御中元セット

爽やかな夏の香り

3,000円（税込・送料別）

全国発送承ります
ご注文は ジャジャうま市、おいでや市、楽しみ市へ
　　　　　　　　　　　　　　　（JA東予園芸）

セット内容
・お茶うどん（2人前、めんつゆ付）×3パック
・冷やし用伊予美人うどん
　　　　（2人前、めんつゆ付）×3パック
・新茶（四国中央市産）10g


